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CALA POLSKA W CZERWONEJ STREFIE

W zwiqzku z dynamiczng sytuacjq epidemiczng rzad reaguje na biezgco i wprowadza kolejne zasady bezpieczenstwa. Przeciwdziatanie rozprze-
strzenianiu sie koronawirusa jest obecnie naszym priorytetem. Od soboty, 24 pazdziernika cata Polska zostanie objeta obostrzeniami czerwonej sirefy.
Premier Mateusz Morawiecki przedstawit zmiany w dotychczasowych zasadach bezpieczenstwa. Wsréd nich znajdqg sie: zajecia zdalne réwniez w
klasach 4-8 szkét podstawowych, obowiqgzek przemieszczania sie oséb ponizej 16. roku zycia pod opiekq rodzica lub opiekuna, a takze ograniczenia
w funkcjonowaniu lokali gastronomicznych, sanatoriéw oraz organizacji imprez, spotkan i zgromadzen. Rzqd uruchamia tez Solidarnosciowy Korpus
Wsparcia Senioréw — program przeznaczony do koordynacji pomocy osobom starszym, zaréwno na szczeblu centralnym, jak i samorzgdowym.

CALA POLSKA W CZERWONEJ STREFIE

Od 24 pazdziernika obostrzenia dotyczace strefy czerwo-

nej beda obowigzywaé w catej Polsce. Dodatkowo wpro-

wadzamy nowe zasady bezpieczenstwa w zakresie eduka-
cji, gospodarki oraz zycia spolecznego. Jak podkreslit szef
rzadu: To bardzo wazne, zeby przerwal lavicuch transmisji.

Wprowadzone obostrzenia sq powazne, ale licze na to, ze go-

spodarka bedzie pracowac na obrotach szybszych niz wiosng.

Nie zamykamy zaktadéw produkcyjnych, ale apelujemy, zeby

wszedzie obowigzywaly Sciste zasady sanitarne.

Wsrod nowych ograniczen znajuda sie:

«  objecie nauczaniem zdalnym wszystkich klas 4-8 szkot
podstawowych;

o w dniach nauki szkolnej, w godzinach 8:00-16:00 obo-
wigzek przemieszczania si¢ dzieci do 16. roku zZycia
pod opieka rodzica lub opiekuna. Zasada ta nie obo-
wigzuje: kiedy dziecko idzie do szkoly lub wraca z niej
do domu, a takze w weekendy i dni wolne od nauki;

o zawieszenie dzialania sanatoriéw z mozliwo$cia
dokonczenia juz rozpoczetych turnuséw;

o  zawieszenie stacjonarnej dzialalnosci lokali gastrono-
micznych i restauracji przy dopuszczeniu prowadzenia
dziatalnosci w zakresie dowozu lub na wynos;

e max. 5 0s6b spoza wspdlnego gospodarstwa domo-
wego podczas imprez, spotkan i zebran w przestrzeni
publicznej (z wyjatkiem spotkan stuzbowych). Dotyczy
to takze zgromadzen w rozumieniu ustawy o zgroma-
dzeniach publicznych.

W catej Polsce obowigzuja wczesniej ustalone limity i ogra-

niczenia dla strefy czerwonej, w tym, m. in. w zakresie wy-

darzen religijnych odbywajacych sie w kosciele, gdzie ist-
nieje obowigzek zakrywania ust i nosa, z wylaczeniem oséb
sprawujacych kult, a limit przewiduje 1 osobe na 7 m?, przy

zachowaniu odlegto$ci nie mniejszej niz 1,5 m.

ZOSOC bezpleozenstwo

Dew nfekcjo

ZOSTANMY W DOMACH | PRZESTRZEGAJMY ZASAD
Skala rozprzestrzeniania sie koronawirusa zalezy od nas
samych. Dlatego wazne jest przestrzeganie ustalonych
obostrzen i reziméw sanitarnych. Wszystkim zalecamy
pozostawanie w domach, o ile jest to mozliwe. Ograniczaj-
my wychodzenie z domu do absolutnego minimum, poza
wykonywaniem pracy, czy zaspokajaniem niezbednych po-
trzeb zwigzanych z biezacymi sprawami zycia codziennego.
Na powazne zagrozenie dla zdrowia i Zycia narazone sq
przede wszystkim osoby starsze, powyzej 70. roku Zycia.
Prosimy senioréw, aby nie wychodzili z domu i nie przemiesz-
czali sig¢ - zaapelowal premier.

Szef rzadu poinformowal, ze zostaje uruchomiony program
Solidarnoséciowy Korpus Wsparcia Senioréw, ktéry pozwoli
na objecie 0s6b starszych niezbedng opieka.

SOLIDARNOSCIOWY KORPUS

WSPARCIA SENIOROW

To program, dzigki ktéremu pomoc seniorom w okresie
pandemii koronawirusa i dziatania podejmowane w tym
zakresie przez rzad, samorzady, o$rodki pomocy spolecznej
i wolontariuszy bedg przebiegaly sprawniej, a osoby starsze
uzyskaja niezbedng pomoc w trudnym czasie.

Wictrmniﬂ

T ‘zostan.wdomu
Apiikacjo

ZALECENIE DDMA+W

Skuteczna walka z koronawirusem jest mozliwa dzigki
przestrzeganiu podstawowych zasad postepowania.
Rozszerzamy zasad¢ DDMA na DDMA+W, czyli:

Dystans

Dezynfekcja

Maseczka

Aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe
Wietrzenie

Utrzymywanie dystansu spolecznego min. 1,5 m, czeste
mycie rak i ich dezynfekcja oraz zakrywanie ust i nosa to
podstawowe czynnosci, ktore pozwalajg ograniczy¢ ryzyko
zakazenia koronawirusem. Warto tez czesto wietrzy¢ po-
mieszczenia, w ktdrych przebywamy, szczegdlnie w miej-
scach pracy czy placéwkach o$wiatowych.

Walke z zagrozeniem wspiera tez aplikacja STOP COVID
ProteGO Safe. Jest ona w pelni bezpieczna, bezplatna
i dobrowolna. Im wiecej 0séb bedzie z niej korzystaé, tym
szybciej 1 skuteczniej ograniczymy tempo i zasieg rozprze-
strzeniania sie koronawirusa.

Zrodlo: premier.gov.pl
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Nowe zasady bezpieczenstwa

Uwagal! Zasady ze strefy czerwonej zostajqg rozciggniete na catq Polske. Wszedzie wiec - w kazdym
powiecie — obowiqzujg dokladnie takie same obostrzenia.

g
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EDUKACJA,
KULTURA | SPORT

'Nowe zasady bezpieczenstwa

OD SOBOTY, 24 PAZDZIERNIKA

* nouka w kiasach 4-8 w trybia zdalnym
* w gedrinach 8:00-16:00 przemiaszczania sig oséb do 16 r.t. pod opiokq dorostogo

* srkoly wyiszo | ponadpodstawowe w tryble zdalnym

* wydarzenia sportowe bez udziohu publicznodcl

* wydarzenia kulturalne - do 26% udziotu publicznodel

* zawieszona dzictalnodé bosendw, aquaparkdw, sitowni

* zawioszenie dziotonio sonatoridw (7 m
* lokole gostrenomiczne i restourocie - zokoz drictalnod

ZYCIE
SPOLECZNE

Z vyl

OGRANICZENIA W PRZEMIESZCZANIU SIE
ZAPAMIETA]J! 1,5 METRA
MINIMALNA ODLEGLOSC MIEDZY PIESZYMI
Obowiazek utrzymania co najmniej 1,5-metrowej odlegto-
$ci miedzy pieszymi.
Wylaczeni z tego obowiazku sa:
o rodzice z dzie¢mi (do 13. roku zycia),
o osoby wspdlnie mieszkajgce lub gospodarujace,
o osoby niepelnosprawne, niemogace si¢ samodzielnie
poruszaé, osoby z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego i ich opiekunowie.

ZASEANIANIE UST I NOSA

W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

Usta i nos trzeba obowigzkowo zastania¢ m.in.:

o na ulicy, na drogach i placach, na terenie cmentarzy,
promenad, bulwaréw, miejsc postoju pojazdow, par-
kingdéw le$nych,

o  wautobusie, tramwaju i pociagu,

o wsamochodzie osobowym, jesli jedziesz z kims, z kim
nie mieszkasz na co dzien,

o w sklepie, galerii handlowej, banku, na targu i na po-
czcie, w kinie i teatrze,

o ulekarza, w przychodni, w szpitalu,

«  wkosciele i szkole, na uczelni

o w urzedzie (jedli idziesz zalatwi¢ tam jaka$ sprawe)
i innych budynkach uzytecznosci publiczne;j.

Gdzie nie trzeba zastaniac ust i nosa? W lesie, parku, w zie-
leficach, ogrodach botanicznych, ogrodach zabytkowych,
w rodzinnych ogrédkach dziatkowych i na plazy.

Wazne! Z obowigzku zakrywania ust i nosa sq zwolnione

jedynie osoby posiadajqce zaswiadczenie lekarskie lub do-

kument potwierdzajgcy:

o calosciowe zaburzenia rozwoju,

o  zaburzenia psychiczne,

o niepelnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarko-
wanym, znacznym lub glebokim,

o trudnoéci w samodzielnym odkryciu lub zakryciu ust
lub nosa.

Zaslanianie ust i nosa w miejscach publicznych jest
obowiazkowe w calym kraju.

PRZEMIESZCZANIE SIE OSOB

Dzieci i mlodziez do 16. roku zycia

W godzinach 8:00-16:00 od poniedziatku do pigtku istnieje
obowigzek przemieszczania sie dzieci do 16. roku zycia pod
opiekg rodzica lub opiekuna. Zasada ta nie obowiazuje:

o  kiedy dziecko idzie do szkoty lub wraca z niej do domu,
o wweekendy.

Seniorzy
Seniorze, zostann w domu! Apelujemy o ograniczenie prze-

1 bUrrLsawW)

tocjoname] (jedynie nowymos | dowds)
* Bosob nalkasg w placéwkach handlowych do 100 miow

« 1oscba na 168 mkw w plocdwkach handlowych pow. 100 mkw

» W transporcio publicanym zajgtych 50% misjse siedzgeych lub 30% werystkich

» ograniczenie improz, spotkan | zebrar oraz zgromadzen publicznych
do 5 osbb spoza gospodarstwa domowego

+ egraniczonio proemioszozania sig osbb 70+

mieszczania si¢ seniordw — zwlaszcza oséb po 70. roku zy-

cia. Wyjatkiem sg sytuacje zwiazane z:

«  wykonywaniem czynnosci zawodowych,

o  zaspokajaniem niezbednych potrzeb zwigzanych z bie-
zacymi sprawami Zycia codziennego,

o sprawowaniem lub uczestniczeniem w sprawowaniu
kultu religijnego.

GOSPODARKA
CENTRA HANDLOWE
I SKLEPY WIELKOPOWIERZCHNIOWE
W calym kraju zniesione sg ograniczenia dotyczace dzia-
talno$ci galerii i centréw handlowych. Pamietaj jednak,
ze masz obowigzek noszenia rekawiczek lub dezynfekeji rak
oraz zakrywania ust i nosa.

LICZBA KLIENTOW W SKLEPIE,

NA TARGU I POCZCIE

Obowiazuje limit osob, ktére mogg przebywaé w placow-
kach handlowych, na targu lub poczcie. Ograniczenia
w sklepach sg uzaleznione od jego wielko$¢. Dla sklepow
o powierzchni:

e do 100 m2 - 5 0sdb na 1 kase,

o powyzej 100 m2 - 1 osoba na 15 m?.

GODZINY DLA SENIOROW

Od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00-12:00
w sklepie, drogerii, aptece oraz na poczcie moga przebywa’
wylacznie osoby powyzej 60. roku zycia.

Wiecej na stronie 5.

GASTRONOMIA

Obowiazuje zakaz dzialalno$ci stacjonarnej restauracji.
Mozliwa jest jedynie realizacja ustug polegajacych na przy-
gotowywaniu i podawaniu Zywnosci na wynos oraz w do-
wozie.

Zakaz dotyczy takze prowadzenia stotéwek szkolnych. Wy-
dawanie positkéw dozwolone jedynie dla klas 1-3 szkot
podstawowych oraz kadry szkolnej z zachowaniem rezimu
sanitarnego.

Wazne! Zajety moze by¢ co drugi stolik. Odleglos¢ miedzy
stolikami musi wynos¢ co najmniej 1,5 m, chyba Ze miedzy
stolikami znajduje sie przegroda o wysokosci co najmniej
1 m, liczgc od powierzchni stolika.

Restauracje hotelowe

Dozwolone jest prowadzenie restauracji w hotelach, ale
tylko dla gosci hotelowych nocujacych co najmniej jedng
dobe hotelows. Podawanie positkéw odbywa si¢ wytacznie
do stolika i w rezimie sanitarnym (zakrywanie ust i nosa
przez klientéw i obstuge, zachowanie odlegtosci itp.).

Wazne! Goscie mogg zajmowacé co drugi stolik. Odlegtos¢
miedzy stolikami musi wynosc¢ co najmniej 1,5 m, chyba, Ze
miedzy stolikami znajduje si¢ przegroda o wysokosci 1m.

SALONY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, TATUAZU
W calym kraju salony urody, tatuazu, fryzjerzy, a takze
kosmetyczki dzialajg w rezimie sanitarnym.

Stanowiska obstugi muszg znajdowaé si¢ w odlegtosci co
najmniej 1,5 m od siebie, chyba ze miedzy tymi stanowi-
skami znajduje si¢ przegroda o wysoko$ci co najmniej co
najmniej 2 m od powierzchni podlogi.

Wirédd zalecen dla salonéw urody znalazly sie m.in.:

o uzywanie recznikéw jednorazowych, jesli to mozliwe;

o  przyjmowanie klientéw po wczesniejszym umowieniu
sie na wizyte telefonicznie lub online.

Wazne! W miejscu, w ktérym jest prowadzona taka dzia-
talnos¢, przebywa wylgcznie obstuga oraz obstugiwani
klienci (max. 1 osoba na 1 stanowisko obslugi, z wyjqgt-
kiem obstugi), a w przypadku, gdy klient wymaga opieki,
takze jego opiekun.

HOTELE

Dzialalnos¢ hoteli jest obecnie dopuszczalna, z wylacze-
niem dziatalno$ci klubow i dyskotek oraz miejsc udostep-
nionych do taiczenia.

Stosuje sie przepisy dotyczace kongreséw, gastronomii
oraz dzialalnosci kulturalnej czy sportowej — jesli taka jest
$wiadczona w hotelu itp. Baseny, centra fitness oraz sitow-
nie - tylko dla go$ci hotelowych przebywajacych z hotelu co
najmniej jedng dobe hotelowa.

IYCIE SPOLECINE
WYDARZENIA KULTURALNE - OGRANICZENIA

Wydarzenia kulturalne moga odbywac si¢ z udzialem 25%

publicznosci, przy udostepnieniu co czwartego miejsca na

widowni, w rzedach naprzemiennie, a w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni lub, gdy dziatalno$¢ pro-

wadzona jest na otwartym powietrzu - przy zachowaniu 1,5

m odlegtoéci oraz zastaniania ust i nosa.

Obowiazek udostepniania co czwartego miejsca nie dotyczy:

o  widza z dzieckiem ponizej 13. roku Zycia;

o widza z osobg z orzeczeniem o niepelnosprawnosci,
osobg z orzeczeniem o stopniu niepelnosprawnosci,
osobg z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjal-
nego lub osobg, ktdéra ze wzgledu na stan zdrowia nie
moze poruszaé sie samodzielnie;

o 0s0b wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujgcych.

KOMUNIKACJA PUBLICZNA

Srodkami transportu zbiorowego moze podrézowaé ogra-

niczona liczba 0s6b. W calym kraju $rodkami transportu

publicznego mozna przewozi¢, w tym samym czasie, nie

wiecej 0sob niz wynosi:

e 50% liczby miejsc siedzacych, albo

e 30% liczby wszystkich miejsc siedzacych i stojacych,
przy jednoczesnym pozostawieniu w pojezdzie co naj-
mniej 50% miejsc siedzacych niezajetych.

Limity nie dotyczg srodkéw transportu do przewozu oséb

niepelnosprawnych.

UROCZYSTOSCI RELGIJNE

Obowiazuje limit oséb, ktére moga uczestniczy¢ w uroczy-
sto$ciach religijnych. Obowigzkowe jest réwniez zakrywa-
nie nosa i ust.

W kosciotach obowiazuje limit osob: max. 1 osoba na 7m?,
przy zachowaniu odlegloéci nie mniejszej niz 1,5 m. Je-
zeli wydarzenie odbywa sie na zewnatrz nalezy zachowa¢
dystans 1,5 m i zakry¢ usta i nos.

Wazne! W $wigtyniach i obiektach kultu religijnego obo-
wigzkowe jest zakrywanie ust i nosa, z wylgczeniem osob
sprawujqcych kult.

ZGROMADZENIA I SPOTKANIA

W zgromadzeniach publicznych moze uczestniczy¢ max.
5 0s6b. Uczestnicy majg obowigzek zakrywania nosa i ust
oraz zachowania 1,5 m odleglosci od innych oséb. Ponadto
odlegto$¢ miedzy zgromadzeniami nie moze by¢ mniejsza
niz 100 m.

Obowigzuje zakaz organizowania spotkan i imprez nieza-
leznie od ich rodzaju - z wyjatkiem imprez i spotkan orga-
nizowanych w domu, w ktdérych bierze udziat do 20 oséb.

UROCZYSTOSCI I PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE
Obowiazuje zakaz organizacji tego typu wydarzen.

Zrodlo: Serwis Rzeczpospolitej Polskiej
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Ryszard ANDRYS

Asfaltowa, Belgijska, Energetykow, Eugeniusza Olczaka, Gtéwna,
Morelowa, Orzechowa, Owocowa, Promienna, Przemystowa,
Sadowa, Sosnowa, Stanistawa Moniuszki, Szwedzka, Tysiaclecia,
Wiéniowa, Wloska

tel. 515 227 289 / e-mail: r.andrys@kostrzyn.um.gov.pl

Piotr DZIEKAN

Pralnikéw, Dzialkowa, Indyjska, Jasminowa, Mlyniska,
Ogrodowa, Osiedle Lesne, Pétnocna, Prosta, Rézana, Sportowa,
Tulipanowa

tel. 516 014 248 / e-mail: p.dziekan@kostrzyn.um.gov.pl

Jeremi Dominik FILUS

Debowa, Jana Karskiego, Jasna, Jaworowa, Jodlowa, Kardynata
Stefana Wyszynskiego 8-40 B parzyste, 43 do kornca, Klonowa,
Ksiedza Franciszka Skalby, L.odzka, Na Skarpie, Os. Kolejowe,
Osiedle Warniki, Plac Grunwaldzki, Potudniowa, Swierkowa,
Tarasowa, Widokowa, Witnicka, Wschodnia, Zautek Klonowy
tel. 601 575 940 / e-mail: j.filus@kostrzyn.um.gov.pl

Bozena GEZIKIEWICZ

Adama Mickiewicza, Bolestawa Chrobrego, Marii Konopnickiej,
Henryka Sienkiewicza, Targowa

tel. 693 549 255 / e-mail: m.gezikiewicz@kostrzyn.um.gov.pl

Michal Bolestaw KUNT

Gen.Jézefa Bema, Gen.Tadeusza Kutrzeby, Gorzowska od nr72
do konica, Krélowej Jadwigi, Majora Henryka Sucharskiego,
Marzen, Mila, Pogodna, Przyjazna, Radosci, Saperska,
Szczesliwa, Wojska Polskiego

tel. 669 304 871 / e-mail: m.kunt@kostrzyn.um.gov.pl

Tadeusz EYSIAK

Akacjowa, Czeresniowa, Kwiatowa, Malinowa, Stoneczna,
Spokojna, Tadeusza Zawadzkiego, Turkusowa, Zielona, Zlota
tel. 601 759 091 / e-mail: t.lysiak@kostrzyn.um.gov.pl

Leszek NAUMOWICZ

Chemikéw, Drzewna, Jagiellofiska, Ludwika Banaszaka,
Orla Bialego, Papiernikow

tel. 505 053 534 / e-mail: l.naumowicz@kostrzyn.um.gov.pl

Helena Jozefa RUDANIECKA

Dworcowa, Fabryczna, Jana Pawtla II, Niepodlegtosci,
Osiedle Mieszka I od 37 do konca, Piastowska, Portowa,
Solidarno$ci, Sybirakow

tel. 697 274 939 / e-mail: h.rudaniecka@kostrzyn.um.gov.pl

Monika Irena SADE]
Gorzowska nr 1-70, Krétka, Osiedle C, Tadeusza Kos$ciuszki
tel. 501 633 939 / e-mail: m.sadej@kostrzyn.um.gov.pl

Elzbieta SOBCZAK

Osiedle B, Osiedle Stowianskie, Osiedlowa, Plac Wojska Polskiego
tel. 728 859 138 / e-mail: e.sobczak@kostrzyn.um.gov.pl

Mariusz STANISZEWSKI
Osiedle Mieszka I 1-36
tel. 693 907 200 / e-mail: m.staniszewski@kostrzyn.um.gov.pl

Jolanta SZUKALA

Aleja Kasztanowa, Bastionowa, Bukowa, Gorzynska, Graniczna,
Kardynata Stefana Wyszynskiego 2 - 7 oraz 9 - 41 nieparzyste,
Kroélewska, Mikolaja Kopernika, Mostowa, Osiedle 3 Maja,
Przyforteczna, Spichrzowa, Strzelecka, Wtadystawa Sikorskiego,
Wodna, Zakole

tel. 513 180 217 / e-mail: j.szukala@kostrzyn.um.gov.pl

Marek TATAREWICZ

Komisji Edukacji Narodowej, Nadbrzezna, Osiedle nad Warta,
Osiedle Parkowe, Parkowa, Plac Wolnosci, Rzeczna, Wedkarska,
Stefana Czarnieckiego, Zaulek Wodny, Zeglarska

tel. 607 870 559 / e-mail: m.tatarewicz@kostrzyn.um.gov.pl

Lukasz Marcin URBAN

Cmentarna, Drzewicka, Fryderyka Chopina, Rzemieslnicza,
Gabriela Narutowicza, Szkolna, Srodkowa, Zacisze

tel. 508 359 746 / e-mail: L.urban@kostrzyn.um.gov.pl

Rafal Pawel ZYGIELEWICZ

Boczna, Brzoskwiniowa, Brzozowa, Familijna, Grzybowa, Ko-
strzynska, Ko$cielna, Le$na, Lipowa, Laczna, Mikolaja Reja,
Namyglinska, Nowa, Odrzanska, Piaskowa, Polna, Szumilowska,
Tartaczna, Topolowa, Ustronie, Waska, Wesota, Willowa

tel. 693 949 292 / e-mail: r.zygielewicz@kostrzyn.um.gov.pl

1 LISTOPADA ZOSTAN W DOMU

Odpowiadajqgc na liczne apele wtadz panstwowych i koscielnych w tym Papieza Franciszka, ktéry
udzielit dyspensy wszystkim wiernym, ktorzy nie péjdg na cmentarze 1 listopada, a co wiecej odpust
zupelny uzyskajqg idgc na groby w dowolny dzien listopada, informujemy, ze réwniez w Kostrzynie
nad Odrg bedq ograniczenia w dniu Wszystkich Swietych.

W Kostrzynie nad Odrqg nie bedzie mszy swietych na cmentarzach naszego miasta tj. na Cmentarzu
Komunalnym przy ul. Sportowej, na Osiedlu Drzewice oraz na Stalagu Il C.
Proboszczowie kostrzynskich parafii zapraszajq do uczestnictwa w mszach sw. w kosciotach:

. Kosciot p.w. Matki Bozej Rokitnianskiej o godz.: 7:30, 9:30, 11:00, 12:30i 18:00

« Kosciot na Osiedlu Drzewice o 9:30i 12:00

« Kosciot p.w. Najswietszej Maryi Panny Matki Kosciota o godzinach: 7:00,9:30,11:00,12:30 i 18:00,
Rézaniec za zmartych w kaplicy o godzinie 17:30i 19:30

Wszystkie msze sw. odbywajq sie w warunkach rezimu sanitarnego.

W dniu Wszystkich Swietych miasto nie organizuje dodatkowych kurséw autobuséw komunikacji
miejskiej na cmentarze. Musimy i chcemy zatrzymaé jak najwiecej oséb w domach - méwi Anna
Suska, sekretarz Miasta. - To nasz obowiqgzek nie tylko wobec seniordw, ale takze wszystkich rodzin.
Bqdimy odpowiedzialni i troszczmy sie o siebie wzajemnie!

#BadzO0dpowiedzialny

Trzeba zyé bez wzgledu nato,
ile razy runeto niebo...

D:H:Lawrence
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Pracownicy Urzedu Miasta
Radni Rady Miasta

11 LISTOPADA - WYWIES FLAGE

Informujemy, ze w tym roku w dniu Narodowego Swieta Niepodlegtosci Miasto Kostrzyn nad Odrg
nie organizuje uroczystych spotkan i koncertéw.

»Nardd, ktory nie szanuje swej przesz{'osc:
nie zastuguje na szacunek temzmejszosc:
i nie ma prawa do przysztosci’’

Jubilatow, ktérzy w ten swigteczny dzien byli odznaczani Medalami Prezydenta RP ,,Za Dtugoletnie
Pozycie Matzenskie” informujemy, ze w tym roku odbedq sie spotkania indywidualne, ktérych
terminy bedq z Panstwem uzgadniane telefonicznie.

Jednoczesnie zwracamy sie z gorgcym apelem do Mieszkancow Miasta o wywieszenie w tym swiqg-
tecznym dniv polskiej flagi narodowej. Bqdzmy razem pod biato-czerwongq!
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INFORMACJA

DLA OSOB WJEZDZAJACYCH DO NIEMIEC

Rieczpospolita Polska

BRANDENBURGIA

24 pazdziernika, od godz. 0.00, osoby wjezdzajace z Polski
do Brandenburgii musza odby¢ 14-dniowa kwarantanne
lub posiada¢ zaswiadczenie lekarskie, Ze nie sg zarazone.
Do za$wiadczenia lekarskiego muszg tez by¢ dolaczone ak-
tualne wyniki badan laboratoryjnych w jezyku niemieckim
lub angielskim, potwierdzajace, Ze osoby te nie maja oznak
$wiadczacych o wystepowaniu zakazenia koronawirusem
SARS-CoV 2.

Powyzsze oznacza, ze kazdy, kto po 24 pazdziernika
po godz. 0.00 wjedzie do Brandenburgii z Polski, bedzie
musial odby¢ kwarantanne lub przedtozy¢ wynik testu. Nie
ma znaczenia, czy osoba przebywala w Polsce przez dzien,
tydzien czy godzine.

Tak miato by¢, ale dnia 23 pazdziernika br. ukazala sie

nowelizacja rozporzadzenia o kwarantannie dla przyjez-

dzajacych z zagranicy do Brandenburgii. W jej wyniku nie
beda podlega¢ kwarantannie osoby, ktore:

1. z powodéw absolutnie niezbednych i nie dajacych si¢
odsuna¢ w czasie codziennie lub na okres do pigciu dni
przekraczaja granice:

«  wcelach zawodowych,

o w celu studiowania, pobierania nauki w szkole lub
szkolenia zawodowego;

o wcelu ksztalcenia i szkolenia do celéw zawodowych

2. wramach ruchu granicznego z krajami sgsiadujacymi
przebywaly przez okres krotszy niz 24 godziny
na obszarze zwickszonego ryzyka zachorowania
na Covid-19 lub wjechaly na obszar Brandenburgii
na okres do 24 godzin lub

3. wjezdzaja do Brandenburgii na okres do 72 godzin
w celu odwiedzin krewnych pierwszego stopnia,
malzonka lub partnera nienalezgcego do tego samego
gospodarstwa domowego lub w celu realizacji wspdlnej
opieki lub prawa do kontaktéw z dzieckiem, lub ktére
przebywaly w tym celu na obszarze zwiekszonego ry-
zyka zachorowania na Covid-19 przez okres krétszy
niz 72 godziny.

Reszta zwolnien (np. dyplomaci) pozostaje bez zmian.

Natomiast osoby nie objete zwolnieniem (np. pracownicy
wyjezdzajacy do Brandenburgii na kontrakty diugotermi-
nowe) nadal muszg odby¢ kwarantanne, chyba ze posiadaja
negatywny wynik testu. W wyjatkowych sytuacjach mozna
tez ubiegac si¢ o indywidualne zwolnienia z niemieckiego
urzedu zdrowia.

Uwaga! Powyzsze przepisy nie dotyczq jezdzgcych
do Berlina i przyjezdzajgcych z Berlina.

BERLIN i INNE LANDY

Berlin nie posiada regulacji zwalniajacej pracownikéw
przygranicznych z obowigzku kwarantanny. Z obowigzku
odbycia kwarantanny zwalnia zaswiadczenie lekarskie wraz
z aktualnymi wynikami badan laboratoryjnych w jezyku
niemieckim lub angielskim, potwierdzajace, ze osoby te nie
maja oznak $wiadczacych o wystepowaniu zakazenia koro-
nawirusem SARS-CoV 2.

#WspierajSeniora

Uruchamiamy Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Senioréw. To program przeznaczony do koordyna-
cji pomocy osobom starszym w czasie pandemii — obejmuje dziatania zaréwno na szczeblu cen-
fralnym, jak i samorzgdowym. Dzieki niemu osoby starsze uzyskajg niezbedng pomoc w trudnym
czasie, a zrobienie zakupow czy odbiodr lekow z apteki nie bedzie sie wigzalto z ryzykiem zakazenia

koronawirusem.

Eﬂ é

WSPIERAJ
SENIORA

Chcesz poméc potrzebujgcemu
seniorowi? Dotqgcz do akcji

#WspierajSeniora!

Zgtos chec pomocy:

przez ankiete na stronie
WWw.wspierajseniora.pl
B
L
Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Seniorow
Program koordynuje Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spotecznej. Dzigki niemu pomoc seniorom w okresie pan-
demii koronawirusa i dzialania podejmowane w tym zakre-
sie przez rzad, samorzady i osrodki pomocy spolecznej beda
przebiegaly sprawniej. Osoby starsze uzyskaja niezbedna
pomoc w trudnym czasie ze strony wolontariuszy, organi-

zacji pozarzadowych, harcerzy oraz ochotniczych strazy
pozarnych i Wojsk Obrony Terytorialne;j.

Specjalna infolinia dla senioréw - 22 505 11 11

W ramach Korpusu uruchomiliémy specjalng infolinie¢
przeznaczong dla senioréw powyzej 70. roku Zycia. Za jej
posrednictwem osoby starsze beda mogly poprosi¢ o po-
moc w czynnosciach, ktére wymagaja wyjscia z domu, a
ktdre utrudnione sg przez pandemie.

Seniorze, masz wiecej niz 70 lat i potrzebujesz

wsparcia?

o Zadzwon na infolini¢ pod numer 22 505 11 11;

+ Osoba z infolinii przekaze Twéj numer do o$rodka
pomocy spotecznej w Twojej gminie;

o Czekaj na telefon pracownika osrodka, ktéry skontak-
tuje sie z Tobg i ustali wszystkie szczegoly;

o Wolontariusz dostarczy Ci produkty lub leki, o ktére
poprosiles;

«  #WspierajSeniora i wez udzial w akcji

Z mysla o wszystkich, ktorzy chca pomdc seniorom, ale

nie wiedzg jak, uruchomili$my takze strone internetowa

www.wspierajseniora.pl To wlasnie tutaj moga zglaszac
sie osoby, ktore chcg dotaczy¢ do Solidarnosciowego Kor-
pusu Wsparcia Seniorow.

@anowny Mieszkancu ! )
Jezeli jestes osobg starszq, samotnq lub znasz
takq osobe, musisz pozosta¢ w domu, nie mo-
zesz liczy¢é na pomoc rodziny czy sqsiadow

a potrzebujesz pomocy w zrobieniu zakupow,

redlizaciji recept

ZADZIWON
OPS w Kostrzynie nad Odrg

w godz.7.00 do 14.00
telefon: 95 752 30 33 lub 500 259 283

Zorganizujemy pomoc w zrobieniu i dostar-
czeniu zakupéw pod Twoje drzwi, zrealizuje-
my recepte.

w lokalnym osrodku
pomocy spotecznej

Jak to zrobi¢ w kilku prostych krokach?

o Wejdz na strone www.wspierajseniora.pl;

o Zgto$ che¢ pomocy przez ankiete lub w lokalnym
o$rodku pomocy spotecznej;

« OPS w Twoim miescie skontaktuje Ciebie i seniora
w Twojej okolicy, ktdry potrzebuje pomocy.

Wsparcie dla samorzqdéw gminnych

Program zaklada réwniez mozliwo$¢ ubiegania si¢ przez
gminy o dofinansowanie z budzetu panstwa na zorgani-
zowanie i realizacje ustugi wsparcia. Srodki te beda mogly
zosta¢ przeznaczone m.in. na: zatrudnienie nowych pra-
cownikéw do realizacji zadania, przyznanie dodatkéw za-
daniowych, zlecenie ustugi organizacjom pozarzadowym
czy jej zakup od prywatnych podmiotéw.

Seniorze zostan w domu!

Apelujemy do seniordw, przede wszystkim do oséb powyzej
70. roku Zzycia, o ograniczenie przemieszczania si¢ i unika-
nie zattoczonych miejsc. Ogranicz wyjscia z domu do sytu-
acji zwigzanych z wykonywaniem czynno$ci zawodowych,
zaspokajania niezbednych potrzeb zwigzanych z biezacymi
sprawami zycia codziennego, czy udzialu we mszy $wietej.

Seniorze, przesirzegaj zasad bezpieczenstwal
Godziny dla seniora
Od poniedzialku do pigtku w godzinach 10:00-12:00
w sklepie, drogerii, aptece oraz na poczcie moga przebywac
wylacznie osoby powyzej 60. roku zycia. Jesli musisz wyjs¢
z domu, skorzystaj z tego czasu, aby bezpiecznie zrobi¢
zakupy oraz zaopatrzy¢ si¢ w leki.

Pamietaj o zastanianiu nosa i ust

Nie mozesz zosta¢ w domu? Pamig¢taj o obowigzku zasla-
niania ust i nosa w przestrzeni publicznej. Mozesz to zrobi¢
za pomoca maseczki, ale takze chusty, apaszki, szalika lub
przylbicy. To bardzo wazne - dzigki temu chronisz siebie
i innych. Osoby, ktdére sa zakazone koronawirusem, ale
przechodza chorobe bezobjawowo, nie bedg nieswiadomie
zaraza¢ innych.

Zachowaj bezpieczna odleglos¢ od innych oso6b
Jesli musisz wyjs¢ z domu, pamigtaj, aby zachowaé co
najmniej 1,5 m odleglosci od innych oséb, ktére mijasz na
ulicy, w sklepie czy w parku. Zrezygnuj tez z podawania reki
na powitanie.

Zrodto: Serwis Rzeczpospolitej Polskiej



Samorzadny Kostrzyn

INFORMACJA

OSWIETLENIE DROGOWE

GDIIE ZGLASIAC AWARIE?

Istniejace na terenie Miasta Kostrzyn nad Odrg o$wietle-
nie drogowe jedynie w cze$ci stanowi wlasno$¢ Miasta.
0d 2001 roku Miasto realizuje o$wietlenie drogowe wydzie-
loneito wla$nie o§wietlenie jest wlasnoscig Miasta. Na dzien
dzisiejszyjestto 1157 punktow swietlnych. W celu utatwienia
stupy tych lamp oznakowane sg paskiem koloru czerwonego.
Utrzymanie tej czesci o$wietlenia drogowego zlecane jest
w drodze przetargu firmie, ktéra zlozy najkorzystniejsza
oferte. Obecnie jest to PH.U. Elektrocentrum Stanistaw
Gontarz majaca swoja siedzibe w Kostrzynie nad Odra przy
ul. Mickiewicza 4.

Pozostata cze$¢ ulic oswietlana jest przez lampy (1.450 szt.)
stanowigce wlasno§¢ ENEA Oéwietlenie Sp. z 0.0. z sie-
dzibg przy ulicy Ku Storicu 34 w Sczecinie, z ktéra Miasto
zawiera umowy na $wiadczenie ustugi o$wietlenia drogo-
wego w drodze z wolnej reki.

W przypadku awarii o$wietlenia prosze fakt ten zglasza¢
do Urzedu Miasta pod numerami telefonow:

o tel. 95727 8140 - Wydzial Gospodarki Komunalnej

o tel. 95727 8100 - Sekretariat

Jednoczesnie przypominamy, Ze awarie o$wietlenia drogo-

wego mozna zglasza¢ do:

o Urzedu Miasta w godzinach urzedowania,

o pod numer telefonu 95 727 8118,

o pod numer telefonu 957278140 lub 957278100

o a w przypadku lamp stanowigcych wilasnos¢ Miasta
(stupy oznaczone s3 czerwong linig) takze pod nume-
rem telefonu 601 090 819.

W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia awarie o$wie-
tlenia ulicznego mozna takze zglasza¢ bezposrednio
do ENEA pod czynny cala dobe, we wszystkie dni tygodnia
bezptatny numer telefonu - 991.

KOLEJNE PRZEJSCIA BEDA DOSWIETLONE

W ramach poprawy bezpieczenstwa na terenie naszego

Miasta, zostang wykonane prace montazowo-instalacyjne

w postaci doswietlenia kolejnych przej$¢ dla pieszych ktore

wykona Firma PH.U. Elektrocentrum Stanistaw Gontarz

z Kostrzyna nad Odra, ktérego zakres obejmuje:

+  skrzyzowanie ul. Gorzowskieji Mickiewicza,

o przejécie dla pieszych przy ul. Gorzowskiej koto bytego
Banku PKO,

o przejicie dla pieszych przy ul. Niepodleglosci przy
stadione MOSIR,

o przejécie dla pieszych przy ul. Orla Bialego koto ronda
Zatorze,

o przejéciedlapieszych przyul. Drzewickiej przy budynku
nr 8-10.

W kolejnym etapie zostang doswietlone przejscia dla pie-
szych wcentrum Miasta przy ul. Sikorskiego koto zabytkowej
Wiezy Ci$nien.

Nadmieniamy, ze ww. plany inwestycyjne stanowig konty-
nuacje wykonanych wczesniej prac. W pierwszym etapie
wybudowano o$wietlenia na skrzyzowaniu ul. Kopernika
z ul. Kosciuszki, przy ul. Narutowicza 5 i ul. Niepodle-
gloéci. Drugi etap to wykonanie przejs¢ dla pieszych przy
ul. Gorzowskiej 9 oraz dwa przejécia w sasiedztwie Strazy
Pozarnej tj. przy ul. Gorzowskiej i Zeglarskiej.

SPRAWOZDANIE BURMISTRZA

Z DZIALALNOSCI ZA OKRES OD 27 SIERPNIA DO 24 WRZESNIA 2020 ROKU - FRAGMENTY

UBIEGAMY SIE O DOFINANSOWANIE

BUDOWY NOWEJ HALI PRZY SP2

W okresie sprawozdawczym nasze miasto z Funduszu
Przeciwdzialania Covid-19 w ramach Rzadowego Fundu-
szu Inwestycji Lokalnych otrzymalo 1,77 mln zt dotacji.
Kwoty dotacji dla poszczegdlnych samorzadéw wynika-
ja z relacji wydatkéw majatkowych i zamoznosci gmin
i powiatow. Wsparcie jest bezzwrotne.

Ponadto miasto w ramach Rzagdowego Funduszu Inwestycji
Lokalnych ubiega¢ sie bedzie o dofinasowanie budowy
hali sportowej z zapleczem przy Szkole Podstawowej nr 2
w ktérej funkcjonuje 29 oddzialéw i uczeszcza 520 uczniow.
Tygodniowy wymiar godzin wychowania fizycznego wyno-
si 103 godziny. Aktualnie szkola posiada sale gimnastyczna
o wymiarach 9m x 18m , ktéra uniemozliwia zapewnienie
bezpiecznego udzialu w zajeciach wszystkim dzieciom,
atakze prowadzenia sportowych zaje¢ dodatkowych, dlatego
szkola w celu zapewnienia odpowiedniego bezpieczenstwa
podczas zaje¢ musi obecnie dokonywaé podziatu na grupy
na tych zajeciach. Hala sportowa po tej stronie miasta tzn.
na ,,Zatorzu” bedzie jedynym tego typu obiektem i umozli-
wi organizacje réznego rodzaju imprez o charakterze spor-
towym. Calkowita wartos§¢ inwestycji to ok. 6,5 mln zt

ROK SZKOLNY W CIENIU KORONAWIRUSA

1 wrzesnia odbyla sie inauguracja roku szkolnego
2020/2021, ktéra wygladala inaczej niz w latach poprzed-
nich ze wzgledu na epidemie koronawirusa. Do kostrzyn-
skich szkét podstawowych w tym roku szkolnym uczeszcza
1.709 uczniéw do 91 oddziatéw, w tym do 81 oddzialéw
ogolnodostepnych, 7 oddzialéw integracyjnych i 3 oddzia-
téw specjalnych. W klasach pierwszych nauke rozpoczeto
200 uczniéw. Ponadto w Szkole Podstawowej Nr 2 i Nr 4
funkcjonuja oddzialy przedszkolne, do ktérych uczeszcza
50 dzieci 6-letnich. W przedszkolach publicznych funkcjo-
nuje 17 oddziatéw, do ktérych uczeszcza 420 dzieci, nato-
miast do przedszkoli niepublicznych uczeszcza 320 dzieci.
Przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego 2020/2021poza
placowkami oswiatowymi réwniez ztobek i MOSIiR musia-
ty by¢ przygotowane na funkcjonowanie w rezimie sani-
tarnym. W zwiazku z tym na podstawie art. 15qc ustawy
z dnia 2 marca 2020 . o szczegdlnych rozwigzaniach zwig-
zanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID - 19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych ( Dz.U. z 2020 r. poz. 374 ) $rodki
z funduszu profilaktyki w wysokosci 20 tys. zl przeznaczono
na dzialania zwiazane na zakup materialéw i wyposazenia,
aby zapewni¢ bezpieczne i higieniczne warunki w placéw-
kach w rezimie sanitarnym. Ponadto w dniu 4 wrze$nia
przekazano kostrzynskim placéwkom o$wiatowym plyn
do dezynfekgji ragk w Iacznej ilosci 1.620 litréw oraz 6.500
sztuk maseczek. W dniu 16 wrzesnia kostrzynskie szkoty
i przedszkola otrzymaly termometry bezdotykowe. Zapo-
trzebowanie na te artykuly placéwki sktadaty do Minister-
stwa Edukacji Narodowe;j.

14 wrzeénia, na podstawie uchwaly Nr VIII/39/19 Rady
Miasta, Burmistrz przyznal 16 uczniom stypendia w ramach
»Lokalnego programu wspierania edukacji uzdolnionych
dzieci i mlodziezy Miasta Kostrzyn nad Odra”. Stypendia w
wysokosci 100 zt miesiecznie otrzyma 5 uczniéw ze Szkoty
Podstawowej Nr 1, 3 uczniéw ze Szkoty Podstawowej Nr 2,
3 uczniéw ze Szkoly Podstawowej Nr 3 oraz 5 ucznidéw ze
Szkoly Podstawowej Nr 4.

INWESTYCJE, INWESTYCJE

20 sierpnia ogloszono przetarg nieograniczony pn: ,,Prze-
budowa boiska sportowego przy Szkole Podstawowej nr4
w Kostrzynie nad Odrg”. Zakres robot obejmuje m.in:
przebudowe boiska wielofunkcyjnego o nawierzchni po-
liuretanowej o powierzchni 800 m* zawierajacego boisko
do pilki recznej/noznej, dwa boiska do pitki siatkowej,
kort do tenisa ziemnego, remont opaski z kostki bruko-
wej, przebudowa pitkochwytdéw, montaz tulei pod sprzet
sportowy, remont ogrodzenia, montaz malej architektury.
Najkorzystniejszg oferte ztozyta FIRMA TORAKOL z miej-
scowosci Dobre - 243.358,96 zI brutto. Termin wykonania
ustalono na 10 listopada 2020 roku.

8 wrzeénia br. odbyl si¢ przetarg nieograniczony na
realizacje zadania ,,Z parku do parku - zagospodarowanie
terenu wokol Amfiteatru w Kostrzynie nad Odrg”.
Najkorzystniejsza oferte zlozyla firma APIS POLSKA,
w kwocie 4.036.745,55 zl brutto. Termin wykonania zadania
to 30 wrzesnia 2021roku.

W dniu 17.09.2020r. odbyl si¢ przetarg nieograniczony pn.
»Budowa drég na Osiedlu Kostrzyn Poludnie - ul. Zautek
Klonowy w Kostrzynie nad Odrg”. Zakres robdt obejmuje
m.n: roboty przygotowawcze, roboty ziemne, nawierzchnie
jezdni z kostki brukowej betonowej szarej gr. 8 cm o po-
wierzchni 680 m* na podbudowie z kruszywa tamanego,
chodniki i dojscia z kostki brukowej betonowej kolorowe;j/
czerwony gr. 8 cm o powierzchni 307 m* na podbudowie
z kruszywa tamanego, zjazdy z kostki brukowej betonowe;j
kolorowej/czarny gr. 8 cm o powierzchni 85 m? na podbu-
dowie z kruszywa famanego, budowa kanalizacji deszczo-
wej, regulacja pionowa studzienek urzadzen podziemnych,
ustawienie zapory drogowej, zagospodarowanie terenéw
zieleni. Najkorzystniejsza oferte ztozyla firma Zaktad Wy-
robéw i Prefabrykatéw Betonowych - Wojciech i Dionizy
Woinscy, w cenie 233.344,48 zt brutto. Termin wykonania
to 20 listopada 2020 roku.

W dniu 23 wrzesénia rozpoczeto procedure odbiorows in-
westycji pn. ,Budowa drég na Osiedlu Kostrzyn Potudnie
— ul. Jodtowa, ul. Klonowa w Kostrzynie nad Odrg”. ktéra
wykonywata firma FIRMA TERBUD.

KOLEJNE PIENIADZE NA SPORT

W omawianym okresie zawarto 2 umowy o wsparcie reali-
zacji zadan publicznych w zakresie rozwoju sportu. Dotacje
otrzymaly:

Towarzystwo Sportowe ,Celuloza” na zadanie ,Wspotza-
wodnictwo sportowe grup senioréw w sekeji pitki noznej
mezczyzn', kwota dotacji 20.000 zk;

MUKS ,,Przyjaci6t Sportu” na zadanie ,,Udzial w rozgryw-
kach IIT ligi makroregionalnej w ramach wspoétzawodnic-
twa grup senioréw w sekcji pitki noznej kobiet’, kwota
dotacji 10.000 zt.

STRAZ MIEJSKA AKTYWNA

Straz Miejska w omawianym okresie przeprowadzitfa:

o 71 interwengcji i 177 kontroli oraz ujawnifa 20 wykro-
czen, 18 spraw w toku,

o nalozyta 13 mandatéw karnych na kwote 1.100 zI oraz
udzielita 7 pouczen,

o przeprowadzifa 5 wspdlnych patroli z Policja, w trakcie
ktorych podjeta 12 interwencji,

o  przeprowadzita kontrole miejsc, gdzie przebywalo
tfacznie na kwarantannie domowej 121 0sob,

o skierowala 2 wnioski o ukaranie do Sadu Rejonowego
w Stubicach.

KOSTRZYN MIEDZYNARODOWO
Informuje réwniez, ze w dn. 16 wrzeénia br. w Seelow
odbylo sie spotkanie partnerdw projektu ,, Miejsca pamieci”.
Przedstawiono stan zaawansowania projektu u kazdego
z partneréw, a takze plany na najblizsza przyszto$¢. Przy-
pomnijmy, iz w ramach projektu w Kostrzynie odbywa si¢
remont willi Wagenera. Oméwiono takze plany organizacji
w 2021 konferencje inaugurujacej powstanie szlaku miejsc
pamieci po polskiej i niemieckiej stronie.
W dniu 20 wrzeénia br. w Parku Miejskim odbyt sie dru-
gi Piknik Ekologiczny, ktéry wspétfinansowany zostat ze
srodkéw UE pochodzgcych z Funduszu Malych Projektow
Interreg VA. Motywem przewodnim tegorocznej imprezy
byla rzeka. Podczas wydarzenia zorganizowanych zostalo
szereg warsztatow: mydlarskie, modelarskie, plastyczne,
filcowania welny i bebniarskie. Ponadto prowadzona byla
akcja zbierania elektro§mieci. Impreze umilit uczestnikom
wystep zespotu ,,Ludzie z dzialki” a takze spektakl teatralny
o tematyce ekologicznej dla najmlodszych .Na mieszkan-
cow ktorzy przybyli z min. 0,5kg elektro$mieci czekaty upo-
minki - doniczkowe wrzosy. Piknik spotkal sie z duzym
zainteresowaniem ze strony mieszkancow.

Burmistrz Miasta Andrzej Kunt, 24 wrzesnia 2020 roku
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ProteGO Safe

STOP COVID - ProteGO Safe to aplikacja, ktéra
pomoze nam w wychodzeniu z najostrzejszych
obostrzen zwigzanych z pandemiq. Im wie-
cej z nas bedzie z niej korzystaé, tym szybciej
i skuteczniej ograniczymy tempo i zasieg roz-
przestrzeniania sie koronawirusa. To takze pro-
fesjonalna pomoc zaréwno dla zdrowych, jak
i zakazonych oséb. Nasza aplikacja korzysta
z APl opracowanego przez Apple i Google.

Pobierz aplikacje

‘E Protedio Sefe

Wezysiko w Twoich rgkach &

AW OO g naake

Jak to dziata?

Aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe jest dobrowolna,
bezplatna i bezpieczna. Wszystko w Twoich rekach - po-
bierz, zainstaluj i korzystaj z aplikacji!

To realna pomoc dla nas wszystkich. Dzieki niej bezpiecz-
nie wrécimy do w pelni normalnego zycia. To takze realna
pomoc w sytuacji zakazenia koronawirusem.

Wazne, aby korzystato z niej mozliwie najwiecej oséb. Za-
che¢ znajomych do pobrania, zainstalowania i korzystania
z aplikacji.

Pokonajmy razem koronawirusa!l

Aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe pomaga w bez-
piecznym wychodzeniu z najostrzejszych obostrzen zwig-
zanych z pandemia. Informuje o potencjalnym zagrozeniu
zakazenia koronawirusem.

Powiadomienia o mozliwym

kontakcie z koronawirusem

Aplikacja powiadamiania o mozliwym kontakcie z korona-
wirusem. Gdy uzytkownik, z ktérym miatas/miates kontakt
zachoruje, otrzymasz odpowiednie powiadomienie.

Wykonuj test oceny ryzyka

Test oceny ryzyka to prosta ankieta stworzona przez leka-
rzy. Po uzupelnieniu testu, system sprawdza (na podstawie
wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia i Gtéwnego In-
spektoratu Sanitarnego) do jakiej grupy ryzyka kwalifikuja
sie Twoje odpowiedzi. Otrzymasz tez rekomendacje¢ zacho-
wan. Dzieki temu dowiesz sig, co robi¢ dalej i gdzie - w razie
potrzeby - szukaé pomocy.

Wazne! Wypelniaj test regularnie i zgodnie z prawdg. To
dla Twojego dobra i zdrowia.

Regularnie uzupetniaj dziennik zdrowia

STOP COVID - ProteGO Safe umozliwia takze prowadze-
nie dziennika zdrowia, czyli regularnego zapisywania infor-
macji o tym, jak sie czujesz i w jakiej jeste$ kondycji. Dzigki
temu, w razie wystapienia niepokojacych objawow, mozesz
zareagowac.

Dziennik zdrowia to takze - je$li zajdzie taka potrzeba - na-
rzedzie pomocne dla lekarzy. Ulatwia przekazanie persone-
lowi medycznemu informacji o rozwoju objawdw, wspolist-
niejacych schorzeniach, czy przyjmowanych lekach. Dzigki
temu zyskasz szanse na szybsza diagnoze oraz wybodr odpo-
wiedniego schematu leczenia.

Prowadzenie dziennika zdrowia jest bardzo proste i nie zaj-
muje wiele czasu.

Zacznij od dzis - zadbaj o siebie i swoich bliskich.

Wazne informacje o koronawirusie
w jednym miejscu
W STOP COVID - ProteGO Safe znajdziesz wiarygodne,
oficjalne i aktualne informacje na temat aktualnej sytuacji
zwiazanej z pandemia koronawirusa. Dowiesz sig, jak za-
chowa¢ s$rodki ostroznoéci i jak postepowaé w przypadku
podejrzenia infekcji u siebie lub swoich bliskich.
Publikowane informacje to komunikaty potwierdzone
przez Ministerstwo Zdrowia lub Gléwny Inspektorat
Sanitarny.

Zrodto: Ministerstwo Cyfryzacji

Wraca nauka zdalna

Uczniowie klas IV-VIIl szkét podstawowych, a takie wszystkich klas szk6t ponadpodstawowych,
stuchacze placowek ksztatcenia ustawicznego oraz centrow ksztalcenia zawodowego przecho-
dzg na nauke zdalng. Nowe zasady funkcjonowania szkét i placéwek wejdg w zycie od soboty,
24 pazdziernika i bedg obowigzywaly do niedzieli, 8 listopada br. Przedszkola i klasy I-1ll szké6t

podstawowych bedq funkcjonowaty bez zmian.

Do 8 listopada :

klas

Szkoly i placéwki, w ktérych

nie bedqg zawieszone zajecia stacjonarne

Nauka dla dzieci w przedszkolach i uczniéow klas I-III szk6t
podstawowych pozostaje bez zmian. Stacjonarnie pracuja
réwniez szkoly specjalne w mtodziezowych osrodkach wy-
chowawczych i mlodziezowych osrodkach socjoterapii.
Dyrektorzy szkoét specjalnych i specjalnych osrodkéw
szkolno-wychowawczych, a takze szkot specjalnych w pod-
miotach leczniczych i jednostkach pomocy spotecznej beda
mogli sami w tym okresie decydowa¢ o trybie nauczania w
klasach IV-VIII szkét podstawowych i w szkotach ponad-
podstawowych.

Wsparcie dla uczniéw, w tym z niepetnosprawnosciq
Dla uczniéw, ktérzy ze wzgledu na niepelnosprawnosé
lub np. warunki domowe nie bedg mogli uczy¢ si¢ zdalnie
w domu, dyrektor szkoly bedzie zobowigzany zorganizowaé
nauczanie stacjonarne lub zdalne w szkole (z wykorzysta-
niem komputeréw w szkole).

Ksztatcenie zawodowe

Szkoty i placéwki prowadzace ksztalcenie zawodowe row-
niez w calosci przechodza na zdalne nauczanie. W przypad-
ku szkoét prowadzacych ksztalcenie zawodowe, placowek
ksztalcenia ustawicznego i centréw ksztalcenia zawodowe-
go zajecia z zakresu ksztalcenia zawodowego organizowane
w formie zaje¢ praktycznych prowadzi si¢ z wykorzysta-
niem metod i technik ksztalcenia na odlegto$¢ wylacznie
w zakresie, w jakim z programu nauczania danego zawodu
wynika mozliwos¢ realizacji wybranych efektéw ksztalcenia
z wykorzystaniem tych metod i technik. Praktyki zawodo-
we zaplanowane do realizacji w okresie catkowitego ograni-
czenia realizowane s3 zdalnie — w formie projektu eduka-
cyjnego lub wirtualnego przedsiebiorstwa, moga by¢ takze
zaliczone na podstawie dotychczasowego doswiadczenia

dla uczniow

szkoty podstawowej
i szkot ponadpodstawowych

zawodowego, badZ zrealizowanego wcze$niej wolontariatu
lub stazu zawodowego.

W okresie od 24 pazdziernika do 8 listopada br. uczniowie
branzowych szkot I stopnia bedacy mlodocianymi pracow-
nikami sg zwolnieni z obowigzku $wiadczenia pracy na
mocy art. 15f specustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdl-
nych rozwigzaniach zwigzanych z COVID-19.

Uczniowie:

o Kklas IV-VIII szkdt podstawowych,

o wszystkich klas szkét ponadpodstawowych,

«  stuchacze placéwek ksztalcenia ustawicznego

«  centréw ksztalcenia zawodowego

przechodza na nauke zdalna.

Nowe zasady funkcjonowania szkdt i placéwek beda obo-
wiazywaly do niedzieli, 8 listopada 2020 r.

Wazne! Przedszkola i klasy I-1I1 szkét podstawowych bedq
Sfunkcjonowaly bez zmian.

Ztobki i przedszkola

Dzieci pracujacych rodzicéw moga uczeszcza¢ do ztobkéw
lub przedszkoli. Od 6 maja organy prowadzace te placowki
mogly je otworzy¢, majac na uwadze wytyczne Gléwnego
Inspektoratu Sanitarnego, a takze Ministerstwa Edukacji
Narodowej oraz Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spoleczne;j.

Wazne! Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng organ
prowadzgcy moze ograniczy¢ liczebnosé grupy przedszkol-
nej lub ograniczy( liczbe dzieci objetych opiekg w zlobkach.

Wazne! Jednostka samorzgdu terytorialnego na podsta-
wie dotychczasowych przepisow ogdlnych moze zamkngé
wszystkie zlobki i przedszkola na swoim terenie.

Zrodlo: Serwis Rzeczpospolitej Polskiej




KORONAWIRUS

Ministerstwo Zdrowia

Przenosi sie drogg kropelkowa, a wiec podczas kaszlu, kichania,

ale rowniez poprzez dotykanie dtonmi oczu, nosa i ust.

Objawy zakazenia koronawirusem to przede wszystkim wysoka
goraczka, dusznosé, kaszel, utrata wechu lub smakau.

I JAK ZAPOBIEGAC ZAKAZENIU?

0 f"DO Czesto myj rece wodg

¢ z mydtem lub dezynfekuj
)I? je ptynem na bazie alkoholu
A min. 60%.

1,5 metra odlegtosci

C@D od innych osob.

kg Zachowaj co najmniej

Przestrzegaj ograniczen
wynikajgcych z przepisow
o stanie epidemii.

pazdziernik 2020 r.

~—\..  Kiedy kaszlesz lub kichasz,
zakrywaj usta i nos zgietym
ramieniem lub jednorazowa
chusteczka.

Zastaniaj usta i nos

w ogolnodostepnych
przestrzeniach zamknietych
oraz w srodkach komunikacji.

W przypadku wystapienia
objawow charakterystycznych
dla COVID-19, skontaktuj sie
telefonicznie z lekarzem PO/
lub w przypadkach zagrozenia
zdrowia lub zycia, niezwtocznie
zadzwon pod numer alarmowy
112 lub 999.

Infolinia NFZ

800 190 590

WWW.E0V.pl/koronawirus

STOP Wiecej informacji na

COVID www.gov.pl/stopcovid

ProteGO Safe
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Poradnik: mam objawy Covid-19 - co dalej?

Jakie sq pierwsze objawy koronawirusa, ktére powinny nas zaalarmowaé? Co zrobié, jesli podejrzewamy, ze jesteSmy zakazeni Covid-19? Czym jest
test i jak sie do niego przygotowac? Ponizej zebralismy najwazniejsze infromacje dla Mieszkancow Kostrzyn nad Odrg

MAM NIEPOKOJACE OBJAWY,
CO MAM ZROBIC?
Osoby zakazone koronawirusem zwykle maja objawy:
o wysoka goraczke,
e dusznosci,
o kaszel,
o Klopoty z oddychaniem.
Rzadziej pojawiaja si¢ takie objawy jak:
o utrata wechu i smaku,
o bdle migsni i glowy,
o  biegunka,
o wysypka.

Jesli masz takie objawy, skontaktuj sie z Twoim lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) za posrednictwem
teleporady. Lekarz moze zleci¢ Ci test na koronawirusa.

W Kostrzynie nad Odra POZ $wiadczg :
PRZYCHODNIA, RODZINNA ,,REMEDIUM”
ul. JAGIELLONSKA 2, tel. 95 728 99 67

PRZYCHODNIA , MEDICUS”
ul. KARDYNALA STEFANA 23A, tel. 95 752 52 53

NZOZ ,KOLEJARZ"
ul. SOLIDARNOSCI 2, tel. 95 752 52 23

NZOZ , ALMED”
ul. ZEGLARSKA 1, tel. 95 752 04 45

Mozna takze zadzwoni¢ pod numer 800 190 590. Bezptatna
infolinia NFZ jest czynna calg dobe, przez 7 dni w tygodniu.
Wykwalifikowani konsultanci poinformuja Ci¢ co zrobi,
by otrzyma¢ pomoc.

Twdj stan jest cigzki? Nie czekaj. Zadzwon na numer alar-
mowy 112 lub 999 i uprzedz, ze mozesz mie¢ koronawirusa.

PODEJRZEWASZ U SIEBIE KORONAWIRUSA?
Jesli masz objawy infekcji i podejrzewasz u siebie zakazenie
koronawirusem (wirusem SARS-CoV-2), nie idZ do pracy,
pozostan w domu i umoéw telefonicznie termin teleporady
lub porady u lekarza POZ. Nie jedZ na SOR, nie korzystaj
z komunikacji miejskiej.

Jesli masz pytania zwigzane z koronawirusem, zadzwon
na infolini¢ Narodowego Funduszu Zdrowia: 800 190 590.

ZASADY ZLECANIA TESTOW
Jesli masz takie objawy, jak:
o temperatura ciala powyzej 38 stopni Celsjusza,
o kaszel,
o dusznos,
o utrata wechu lub smaku,
lekarz podstawowej opieki zleci Ci test za posrednictwem
aplikacji gabinet.gov.pl i przekaze Ci informacj¢ o mobil-
nych punktach pobran, tzw. drive thru, w ktérych mozesz
wykona¢ badanie. W drodze na badanie nie korzystaj
z transportu publicznego!
Jesli jestes samodzielny, udaj si¢ do punktu drive thru, by
wykona¢ badanie. Zabierz ze soba dokument ze zdjgciem
i podaj nr PESEL. Na miejscu nie wysiadaj z auta. Wymaz
z nosogardzieli zostanie pobrany przez otwarte okno samo-
chodu. Test jest bezplatny.

W naszym miescie testy mozna wykona¢ w kostrzynskim
szpitalu. Wcze$niej skontaktuj sie z placowka:
Nowy Szpital w Kostrzynie Sp. z o.0.
Narutowicza é
66-470 Kostrzyn nad Odrg
tel. 502176030
ziny pr. -
poniedziatek: 07:30-10:30, 14:00-16:00
wiorek: 07:30-10:30, 14:00-16:00
sroda: 07:30-10:30, 14:00-16:00
czwartek: 07:30-10:30, 14:00-16:00
pigtek: 07:30-10:30, 14:00-16:00
sobota: 07:30-10:30, 14:00-16:00
niedziela: 07:30-10:30, 14:00-16:00

Koronawirus
Jesli dotyczy Ciebie:

Nie wychodz z domu | niezwlocznie skontaktuj sie telefonicznie
z najblizszq Stacjq Sanitarno-Epidemiclogiczng!

Telefon (Gorzéw Wikp.): 604 175 591
@ 5501 BEDZIESZ MUSIAL ZGLOSIC SIE DO ODDZIALU ZAKAZNEGO

UNIKAJ

TRANSPORTU PUBLICZNEGO.

Informacje dot. Koronowlrusa znajdujg sle na stronle internetowe)
Ministerstwo Zdrowio w zaklodee ,Co musisz wiedzied o koronowirusie

Yo

—

Koronawirus jest Smiertelny! Zachowuj sig bezpiecznie.

Jesli nie jeste$ samodzielny i nie mozesz udac si¢ do drive
thru, lekarz POZ skontaktuje sie telefonicznie z Wojewddz-
ka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng (WSSE) i przekazuje
informacje o konieczno$ci wykonania testu. WSSE wystawi
zlecenie testu i wysle do Ciebie karetke ,wymazdwke”.

Jesli wynik testu bedzie pozytywny, powiniene$ poddac si¢
izolacji w warunkach domowych, chyba, ze lekarz skieruje
cie do izolatorium lub do szpitala.

Jesli masz objawy infekcji, ale lekarz nie stwierdzi objawéw
kwalifikujacych do skierowania na badanie w kierunku
SARS-COV-2, wtedy umawia nastepna teleporade w ciagu
3-5 dni od pierwszej wizyty.

JAK PRZYGOTOWAC SIE DO BADANIA?
Minimum 2 godziny przed badaniem:

o nie spozywaj positkow,

e nie pij,

e nie zuj gumy,

o nie plucz jamy ustnej i nosa,

o nie myj zebow,

o nie przyjmuj lekdw,

o nie pal papierosow.

Jesli nie bedziesz przestrzegad tych zasad, wynik testu moze
by¢ nierozstrzygajacy.

CO OINACZA WYNIK TESTU?

o negatywny - wynik ujemny testu (czyli nie wykryto
SARS-CoV-2). To oznacza, zZe nie masz koronawirusa,
zachowaj jednak dotychczasowe $rodki ostroznosci
i higieny.

o pozytywny - wynik dodatni testu (czyli wykryto wirus
SARS-CoV-2). Potwierdzono obecno$¢ koronawirusa,
Ty i osoby, ktore miaty z Toba bliski kontakt, powinny
zastosowac si¢ do zasad kwarantanny.

o niediagnostyczny - to oznacza, ze probka jest niezdat-
na do badania, nalezy pobra¢ kolejna probke od pa-
cjenta i jak najszybciej przekaza¢ do badania.

o nierozstrzygajacy - to znaczy, ze wynik jest na granicy
analitycznej czulosci testu, wymaga zbadania kolejnej
probki pobranej od pacjenta po 24-48h.

PAMIETA]!
Jesli Twoj wynik jest niediagnostyczny lub nierozstrzyga-
jgcy, badanie musi zostac powtorzone.

PYTANIA | ODPOWIEDZI

Jak moge skontaktowac si¢ z sanepidem?

Numerem do kontaktu do stacji sanitarno-epidemiologicz-
nych jest infolinia +48 22 25 00 115.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gorzo-
wie WIlkp uruchomita specjalny numer 604 175 591.

Mam pozytywny wynik testu, co powinienem zrobic?
Jezeli wynik Twojego testu jest pozytywny, laboratorium
w ktérym robites badanie umiesci takg informacje w sys-
temie EWP. Do systemu ma dostep m.in. policja i stuzby
sanitarne. Twdj wynik testu bedzie réwniez dostepny dla le-
karza POZ poprzez aplikacje gabinet.gov.pl oraz dla Ciebie
w Internetowym Koncie Pacjenta.

Lekarz POZ powinien poinformowaé Cie¢ o wyniku bada-
nia. Zadzwon do przychodni, w ktérej zlecono Ci badanie,
jesli lekarz sie z Tobg nie skontaktowal. Lekarz POZ zade-
cyduje czy powiniene$ dochodzi¢ do zdrowia w domu, czy
Twoj stan wymaga leczenia w szpitalu. W przypadku, gdy
nie masz warunkéw do odbywania izolacji w warunkach
domowych, lekarz moze skierowaé Cie do izolatorium.
Jezeli lekarz skierowal Ci¢ do odbywania izolacji w warun-
kach domowych, przekaze te informacje poprzez systemem
gabinet.gov.pl do WSSE.

Nie moge dodzwonic si¢ do Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej. Do kogo moge zglosic, Ze mialem bez-
posredni kontakt z osobg zakaZong?

Skontaktuj sie z infolinig: 22 25 00 115, po zgtoszeniu bra-
ku kontaktu ze stacja, osoby pracujgce na infolinii przekaza
dalej informacje o problemie.

Dlaczego nalezy nosic rekawiczki w sklepie?

Noszenie rekawiczek w miejscach publicznych zmniejsza
ryzyko zakazenia koronawirusem. Pamietaj! Po zdjeciu
rekawiczek nalezy umy¢ rece, a takze dba¢ o to, aby nie
dotyka¢ twarzy, noszac rekawiczki.Sklepy majg obowigzek
zapewnienia jednorazowych rekawiczek lub $rodkéw do
dezynfekeji rak.

Czy zimna pogoda i snieg mogq zabi¢ koronawirusa?

Nie ma powodu sadzi¢, ze zimna pogoda moze zabi¢ ko-
ronawirusa lub inne choroby. Normalna temperatura ciala
cztowieka wynosi okolo 36,5 °C do 37 °C, niezaleznie od
temperatury zewnetrznej i pogody. Dbajmy o siebie!
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NOC BIBLIOTEK 2020

Za nami Noc Bibliotek 2020, ktéra odbyla sie w wyjgtkowej oprawie, ale za to nie tylko online.
Hastem tegorocznej Nocy Bibliotek jest ,Klimat na czytanie”.

Byla to wigc $wietna okazja do nagrania audiobookdéw o te-
matyce ekologicznej. Uczestnicy Nocy Bibliotek 2020 czy-
tali wierszyki o ekologii ze zbioru Urszuli Kaminskiej ,,Jak
by¢ eko czyli wiersze o ekologi” (Wydawnictwo Greg 2017).
Nastepnie spotkaliSmy si¢ ze znang pisarka literatury dzie-
cigcej, dziennikarkg i thumaczka, Panig Barbarg Gawryluk.
Spotkanie odbylo si¢ online, a Pani Barbara rozmawiala
z nami wprost ze swojego domu w samym centrum Kra-
kowa. Pani Barbara Gawryluk to autorka wielu ksigzek dla
dzieci, z ktérych niemal kazda opowiada prawdziwg histo-
rie. Na koniec spotkania nie mogliémy zdoby¢ autografu
autorki, ale mogli$my zrobi¢ sobie wspdlnie zdjecie.

Po dwdch godzinach w fawkach przyszedt czas na odro-
bine ruchu, czyli gre zespolowa w przestrzeni Biblioteki.
Uczestnicy zajec¢ zostali podzieleni na 4 druzyny: zéltych,
czerwonych, zielonych i niebieskich. Kazda druzyna miata
do wykonania 5 zadan, ale zeby je wykona¢ trzeba bylto naj-
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pierw odnalez¢ miejsca, w ktérych ukryto instrukeje. Naj-
trudniejszym okazalo si¢ zakodowanie wiadomosci przy
pomocy specjalnego szyfru.
W przerwie przed kolejnymi atrakcjami mozna bylo sie po-
sili¢ - na uczestnikéw czekaty pyszne kanapki oraz koloro-
we babeczki w ksztalcie jezykow i kotkéw. Pyszne kolorowe
kanapki dla uczestnikéw Nocy Bibliotek 2020 ufundowata
Klubokawiarnia NA KOLE, za co serdecznie dzigkujemy.
Tuz po przerwie czekaly na jedzonko czekata kolejna atrak-
cja - warsztaty plastyczne. Uczestnicy zaje¢ samodzielnie
wykonali biblioteczne sowy, ktore zabrali ze sobg do domu.
Na koniec odbyta sie projekcja flmu pt. ,,Jakub, Mimmi i ga-
dajgce psy” w rez Edmundsa Jansona.
Przed wyjsciem kazdy z uczestnikéw otrzymal wykonane
w Bibliotece (na drukarce 3D) kotki i $wiecace breloczki
w ksztalcie sowy.

Michat Stupczynski
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Krystyn Mirek - ,WyjdZ za mnie, kochanie”
Arnost Lustig - ,, Pigkne zielone oczy”

Abby Jimenzez - ,,To tylko przyjaciel”
Michelle Frances - ,,Ta druga”
Gill Paul - ,,Kobieta mojego meza”
Monika Magoska-Suchar - ,,Zemsta ma twoje imig”
Cynthia Swanson - ,,Wysnione Zycie”
Dominik Stowik - ,, Zimowla”
John Carreyrou - ,Zta krew”
Katarzyna Nosowaska - ,, Powrét z Bambuko”
Marek Niedzwiedzki - ,, DyrdyMarki”
Anne Applebaum - ,,czerwony gtéd”
Agata Lewandowska - ,,Plaski brzuch. Dieta i ¢wiczenia”
Urszula Zajaczkowska - ,, Patyki, badyle”
Richard Louv - ,,Ostatnie dziecko lasu”
Berry Goward, Peter Galant - ,,Stuartowie. Anglia, 1603-1714”
Piotr Zychowicz - ,,Germanofil”
Sarah Morgan - ,,Cud na Pigtej Alei”
Sarah Morgan - ,,Bezsennos¢ na Manhattanie”
Sarah Morgan - ,Zachéd Stovica w Central Parku”
Kinga Woéjcik - ,,Poryw”
Kinga Wojcik - ,,Spektakl”
Kazuo Ishiguru - ,Malarz Swiata utudy”
Robert Ziebinski - ,,Lockdown”
Magdalena Parys - ,,Magik”
Magdalena Parys - ,,Ksigze”
Magdalena Parys - ,, Tunel”
Piotr Sikora - ,, Tych Niewielu”
... 1 wiele, wiele innych

Miejska Biblioteka Publiczna
w Kostrzynie nad Odr3

NOBEL | NIKE

Louise Glick laureatkq
Literackiej Nagrody Nobla za rok 2020

Poczatek pazdziernika to jak zawsze czas na najwazniejsze
nagrody literackie roku, w tym polskie statuetki Nike i oczy-
widcie Noble. Nagrode Nobla otrzymata nieznana w Polsce
poetka zza oceanu.

Louise Elisabeth Gliick (ur. 22 kwietnia 1943) to amery-
kanska poetka i eseistka, laureatka Nagrody Nobla. Zdo-
byla wiele najwazniejszych nagréd literackich w Stanach
Zjednoczonych, w tym miedzy innymi Nagrode Pulitzera
i National Book Award. Gliick jest czg¢sto opisywana jako
poetka autobiograficzna. Jej prace sg znane ze swojej emo-
cjonalnej intensywnosci i czgstego czerpania z mitéw, hi-
storii lub natury, aby medytowa¢ na temat osobistych do-
$wiadczen i wspdlczesnego Zycia.

Literacka Nagrode Nobla otrzymata ,,za swdj niepowtarzal-
ny poetycki glos, ktory z surowym pieknem czyni indywidu-
alng egzystencje uniwersalng”.

“27 smierciToby’ego Obeda” J. Gierak-Onoszko
z Nagrodq Literackq Nobla

Nagroda Literacka Nike to najwazniejsze tego typu wyroz-
nienie literackie w naszym kraju. Na liScie utwordw, ktore
dotarly do finalu, byly dwie powiesci, dwa reportaze i eseje
oraz biografia. W$r6d nominowanych nie byto w tym roku
poezji. Tegoroczna Nike trafita do mtodego pisarza-wetery-
narza Radka Raka za ksiazke ,,Bas# o wezowym sercu czyli
wtdre stowo o Jakébie Szeli”.

Lista nominowanych do Nagrody Nike:

1., Jaremianka”, Agnieszka Dauksza (biografia)

2. ,,27 Smierci Tobyego Obeda”, Joanna Gierak-Onoszko
(reportaz)

3. ,Kiedy wybuchnie wojna? 1938. Studium kryzysu”,
Piotr M. Majewski (esej)

4. ,Basn o wezowym sercu albo wtére stowo o Jakobie Szeli”,
Radek Rak (powies¢)

5., Pluczki”, Pawel Piotr Reszka (reportaz)

6. ,Pusty las”, Monika Sznajderman (esej)

7. »Rozdeptatem czarnego kota przez przypadek”,
Filip Zawada (powie$¢)

Ksigzke Joanny Gierak-Onoszko “27 S$mierci Tobyego
Obeda”, ktéra zdobyla Nike Czytelnikéw, juz teraz mozna
wypozyczy¢ w naszej Bibliotece.

Mamy juz takze czeé$¢ sposrod ksiazek z finatowej siodem-
ki, w tym: ,,Pusty las” Moniki Sznajderman oraz ,,Pluczki”
Pawta Piotra Reszki.

Pozostate pozycje - wraz z ksiazka-zwycigzczynia 24. Lite-
rackiej Nagrody Nike - juz niebawem w naszych zbiorach.

Michat Stupczytiski
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Przyroda przygotowuje si¢ do odpoczynku
zimowego, powoli przechodzac w stan spo-
czynku. Zwiastuja nam to odloty niekto-
rych ptakéw tych matych i tych wiekszych.
Obserwujemy zwigkszong aktywnos¢ zwie-
rzat, ktore u nas zimuja. To one przebywajg
calymi dniami na swych pastwiskach, czy
zerowiskach uzupelniajac swoje potrzeby
pokarmowe i zwiekszajace zapasy tkanki
tluszczowej. W oddali stychaé jelenie na
rykowisku. Obserwujemy ptaki, ktdre szy-
kuja zapasy i chowaja po swych spizarniach.
Owady tez ograniczyly swa aktywnos$¢.
Jedynie jeszcze osy i szerszenie w cieple dni
sg aktywne. Pszczoly juz tez rozpoczely two-
rzy¢ klagb zimowy, jednak w dzien jeszcze sg
aktywne zbierajac resztki nektaru z kwitng-
cych roélin, przynosza pyltek czy propolis
do konserwacji i uszczelniania uli. W lesie
nie styszymy ptasich koncertéw, lecz mozna
zaobserwowa’l cisze i spokoj przerywany
pojedynczymi odglosami zwierzat ptakow
czy pekajacych galgzek. Dla nas zwyczaj-
nych obserwatoréw przyrody wydaje sie, ze
wszystko i wszyscy zapadaja w zimowy sen.
Jednak tak nie jest. Jesli si¢ dobrze przyj-
rzymy to zaobserwujemy, ze w przyrodzie
caly czas co$ si¢ dzieje. Przyroda juz w tej
chwili przygotowuje si¢ do tego, by zaraz po
przesileniu jak zacznie dnia przybywa¢, to
przyroda bedzie si¢ objawiaé zwiastunami
nowego bogatego rozwijajacego sie zycia.

Cala przyroda, a do niej tez nalezy réwniez
grupa owaddow zapylajacych, w tym réw-
niez pszczola miodna (fac. Apis melifera)
przygotowuja si¢ do przezimowania. Wiele
owadow juz sie schowalo w swych kryjow-
kach czy gniazdach bogato zaopatrzonych
w odpowiednie zapasy. Pszczelarze, ktérym
jest dane opiekowaé sie pszczolami, juz
od lipca przygotowywali swe podopieczne
rodziny do zimowli. Od kilku lat juz ob-
serwujemy, ze nalezy wiecej czasu i uwagi
poswiecaé pszczolom. Sytuacja klimatycz-
na jaka jest aktualnie na naszym terenie
zmusza nas do zwiekszenia dawki karmy na

zapisy pod ravmerem, 95 725 40 10

Miejska Biblioteka Publiczna
w Kostrzynie nad Odrg
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zaprasza modziez i dorosiych
do PRACOWNI REKODZIEEA

zapisy pod numerem 95 752 10 10

Pazdziernik 2020

ZBLIZA SIE ZIMA...

Na zewngqtrz obserwujemy pierwsze objawy koloréw jesieni. R6znorodnosciq
koloréw jesieni i zmienng aurg pogodowq codziennie wita nas poranek.

k= 1 &

zime. Jest rowniez wydluzony czas jaki jest
potrzebny do przygotowania pszczél aby
bezpiecznie przetrwaly zime. Juz od kilku
lat obserwuje sie krotszy okres, w ktoérym
pszczoly sg w zwartym klebie. W zalezno-
$ci od temperatury jaka jest na zewnatrz,
pszczoly w ulu réznie si¢ zachowuja. Kiedy
temperatura jest blizsza zeru lub dodatnia,
to kiab wiecej si¢ rozluznia i
przy 8°C mozna zaobserwowal sprzataja-
ce pszczoty w ulu i tak kilka razy w ciagu
zimy. Dobre przygotowanie silnych rodzin
pszczelich to prawidlowego wyleczenia
pszczdt z warrozy, zapewnienie odpowied-
niej ilosci dobrego pokarmu, oraz zapew-
nienie odpowiedniej wentylacji ula, to jest
szansa, ze wszystkie pszczoly przezimuja,
a rodziny wyjda na wiosne silne i zdrowe,
gotowe do pracy. Myéle, ze wszyscy opieku-
nowie pszczo6l o tym pamietajg i tak przy-
gotowali swoje podopieczne. To od tego
zalezy ile rodzin prawidlowo przezimuje.
A na wiosne pszczoly rozpoczng prace,
by zapewni¢ przyrodzie ciaglos¢ w rozwoju,
a nam obfite stoly.

W SKANSENIE PSZCZELARSKIM...
Dzigkujemy za spotkania i owocne rozmowy
oraz za podzielenie si¢ swymi rodzinnymi
historiami zwigzanymi z pszczelarstwem
swych dziadkéw bo wielu z Was o tym
moéwi. Dziekujemy wszystkim za prze-
kazanie pamigtki rodzinne, eksponaty
dotyczace pszczelarstwa ktére wzbogaca
nasze ekspozycje i zostang udostgpnione
dla zwiedzajacych Skansen Pszczelarski.
My réwniez przygotowujemy si¢ do zimo-
wej przerwy, ale mimo krétszego dnia za-
praszamy jeszcze do odwiedzania miejsca,
w ktorym historia zwigzana z bartnictwem
pszczelarstwem jest ciagle Zywa za sprawa
tu wystawionych do zwiedzania ekspona-
tow zwigzanych z naszym regionem i miej-
scowym pszczelarstwem.

Romana i Marian Grzywacz
tel. 880439941




Samorzadny Kostrzyn

KULTURALNE DNI SENIORA PRZED NAML...

W drugim tygodniu pazdziernika od wielu lat w naszym wojewdédziwie odbywat sie Lubuski Tydzien
Seniora. W tym roku nie ogtoszono kolejnego terminu wydarzen. W zwiqgzku z czym wiele miast i gmin
nie zorganizowato zadnych wydarzen poswieconych seniorom. W Kostrzynskim Centrum Kultury, ze
wzgledu na frwajgce obostrzenia, zdecydowali§my sie na spotkania w kameralnym gronie.

Spotykaliémy sie w pracowni artystycznej w ,Kregielni’,
cofnelismy si¢ w czasie, do czaséw dziecinstwa, mtodosci,
do momentu pierwszego przyjazdu do Kostrzyna. Byto
mnostwo wzruszen i opowiesci z lat odleglych, ale réwniez
tych ostatnich. W kostrzynskiej ,,Kregielni” spotykaliémy
sie przez pig¢ dni z naszymi seniorami, by tworzy¢ ich
wspolny ,,Pamietnik”, rejestrowaliémy réwniez w formie
audio i wideo opowiesci dotyczace Zycia, minionych chwil
iich wspomnien z dziecinstwa. Czesto byty to bardzo wzru-
szajace historie, ktére zapamietamy na dlugo. Efekt naszej
wspolnej pracy, czyli tytutowy Pamietnik mozna zobaczy¢
w pracowni artystycznej w KCK ,Kregielnia” W naszym
Kinie Za Rogiem przygotowaliémy réwniez cykl seanséw
dla naszych seniordw.

Zwienczeniem naszego Tygodnia Seniora byl pigtkowy kon-
cert ,,I nam wolno spiewac tez...” Teatr Rozrywki Trojkat z
Zielonej Gory zaprezentowal naszej publicznosci utwory
dawne, czesto zapomniane. Niektére nawet nieznane na-
szej publicznosci. Byt to wieczér przeplatany piosenkami,
teatralnymi monologami, zartami, w klimacie przedwojen-
nego kabaretu.

~DYSTANS” W GALERII DACCO

To hasto ostatnio towarzyszy nam bardzo czesto. Taki byt rowniez tytut wystawy otwartej w pazdzier-
niku, ktérej wernisaz miat miejsce w galerii Dacco Kostrzynskiego Centrum Kultury.
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WIELKA OBKIESTRA SWIATECINEI POMDLY =

Spieszymy réwniez poinformowa¢, ze nasz sztab Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy w Kostrzynie nad Odra jest
juz zarejestrowany. Rejestracja wolontariuszy rozpocznie
sie na poczatku listopada.

Zachecamy oczywiscie do rejestracji online poprzez stro-
ne internetowa iwolontariusz.wosp.org.pl - ze wzgledu na
trwajace obostrzenia, ale réwniez ze wzgledu na szybkos¢
procesu rejestracji i minimalng ilo§¢ dokumentacji.

Ze wzgledu na aktualne obostrzenia liczba uczestnikéw
wernisazu byta mocno ograniczona. Autorem obrazéw, kto-
re mozna jeszcze ogladaé w naszej galerii jest Kaja Solecka
urodzona w 1974 r. w Krakowie. Ukonczyta Akademie
Sztuk Pieknych w Krakowie 1998. 1995-1998 - malarstwo w
pracowni prof. Janusza Tarabuly. Zajmuje si¢ malarstwem,
grafika, fotografig. Autorka wielu wystaw indywidualnych,
brata udzial w wystawach zbiorowych w kraju oraz w Wiel-
kiej Brytanii, Austrii, Niemczech, Francji, Maroku.
Malarstwo Kai Soleckiej, to bardzo osobiste, bardzo kobiece
wyznania, skrystalizowane wizje, wypracowany w wyobraz-
ni i udostepnione nam, widzom. Piekne Malarstwo.
Wystawy w naszej galerii sg sponsorowane przez firme
Arctic Paper S.A.

TO JEST

29.40.2020

BILETY MOZNA ZWRAGCAC W MIEJSCU ZAKUPU

Niestety ... Kabaret Mlodych Panéw nie zagra
w Kostrzynie nad Odrq. Bilety zakupione w kasie
KCK mozna zwracaé w godz. 8:00 - 15:00

6 listopada wracamy do zespolu Voo Voo - koncert, ktéry
mial odby¢ sie w marcu, ale jak wszystkie koncerty z wio-
sny tego roku, zostal przelozony na jesien. Trasa koncer-
towa promuje najnowsza plyte pt.: ,,Za niebawem”, jest to
dwudziesty siodmy album studyjny tego zespotu, wydany
15 lutego 2019 roku przez Wydawnictwo Agora. Krazek
otrzymat nominacje do nagrody Fryderyka 2020 w kategorii
Album Roku. Voo Voo nagrywa dobre plyty juz od po-
nad 30 lat, wiec i tym razem mozemy spodziewa¢ si¢ muzy-
ki na najwyzszym poziomie. Bilety zakupione na poprzedni
termin zachowuja swoja waznos¢. Na chwile obecna wszyst-
kie bilety na to wydarzenie s3 wyprzedane. Jednoczesnie
informujemy, ze na widowni zajete bedzie 25 % miejsc.
Wszyscy uczestnicy koncertu musza mie¢ maseczki lub
przylbice zastaniajace usta i nos. Przed wejsciem do sali
koncertowej nalezy zdezynfekowa¢ dlonie, obowigzywal
bedzie takze pomiar temperatury ciala oraz wypelnienie
oswiadczenia zdrowotnego.

Te same zasady beda obowiazywa¢ przy kolejnym koncer-
cie - 13 listopada zagra w naszej ,,Kregielni” Gutek, czyli
Piotr Gutkowski - wokalista w zespole Indios Bravos. Ar-
tysta, autor tekstow, wykonawca muzyki reggae. Chociaz
Gutek zostal przypisany do reggae i hip hopu to zaglebiajac
sie w gaszcz jego muzycznych kolaboracji, na tych kilku-
dziesieciu plytach znalez¢é mozna cale spektrum muzycz-
nych gatunkéw. Do wspodlpracy zapraszany byt min przez
Marie Sadowska i Roberta Brylewskiego, Kamila Bednar-
ka i Darka Malejonka, Pidzame Porno i Strachy Na Lachy,
Farben Lehre, Happysad czy metalowa grupe Magama oraz
wielu innych. Wymienia¢ mozna bez konca, czego dowo-
dem jest nagranie prawie 100 plyt z jego udzialem. Gutek
w poszukiwaniu wiasnej drogi stworzyl solowy projekt,
do ktérego zaprosit: Janka Kozlinskiego (bass), Dawida
Mankowskiego (gitara) i Tomka Mankowskiego (perkusja).
Nie odcinajac sie od swoich korzeni Gutek prébuje znalezé
wiasng forme muzyczng - czasem wywodzaca sie od pulsa-
cji reggae, czasem bazujaca na swingu rhythm-and-bluesa.

19 listopada w naszej ,,Kregielni” odbedzie si¢ koncert mis
tybetatiskich w wykonaniu Stawki Turowskiej. Koncert
mis tybetanskich to czas na pobycie ze sobg w sobie.
Indywidualne doswiadczenia zyciowe maja wplyw na blo-
kady w ciele cztowieka, a wibracje mis przeplywajace przez
cialo maja oczyszczajacy wplyw. Cialo sklada si¢ w duzej
mierze z wody. Woda to doskonaly przekaznik fal dzwigko-
wych, dlatego koniecznie zabierzcie ze sobg wode.
Koncert bedzie zagrany na zestawie mis tybetaniskich har-
monicznych ze soba. Towarzyszy¢ im beda takie instru-
menty jak: beben oceaniczny, dzwonek tingsha i dzwonek
zaphir oraz pozostale misy tybetanskie. Koncert ten najle-
piej odbierac w pozycji lezacej, dlatego zabierzcie karimaty,
koce i poduszki pod glowe. Koszt biletu: 30 z1/os.
Ze wzgledu na bezpieczenstwo i zachowanie wysokiego
standardu intensywnosci odczuwanych wibracji, w przy-
padku duzej ilosci zainteresowanych osob, organizator
zastrzega sobie prawo do utworzenia kolejnego terminu
w tym samym dniu. Ilo§¢ miejsc jest ograniczona.
Uczestnictwo w koncercie gwarantuje wiadomos¢ wystana:
o przez komunikator messenger na profilu fanpagea
Stawka Turowska - misy tybetanskie,
o lub pod numerem telefonu 667 999 422.
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SENIORZY NA MEDAL

Juz po raz dwunasty seniorzy rywalizowali w sporftowych zmaganiach
na goscinnych obiektach MOSIR w Kostrzynie nad Odrg. Tegoroczna
Spartakiada Sportowo- Rekreacyjna organizacji pozarzqdowych Senio-
réw miata miejsce 16 wrzesnia, a wzieto w niej udziat 5 zespoléw po dwa
zespoly KS Cztowiekiem Jestem, Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz zespot

$rodowiskowego Domu Samopomocy w Kostrzynie nad Odrg.

Tym razem byla to nietypowa spartakiada,
do samego korica nie byto wiadomo czy si¢
odbedzie, jaka bedzie frekwencja i jak si¢
do niej przygotowaé. W dobie pandemii
koronowirusa i powiklan z nim zwigzanych
na ktdre najbardziej narazeni sg wlasnie se-
niorzy bylo wiele znakéw zapytania i obaw,
wiele innych imprez sportowo-rekreacyj-
nych zostalo odwolanych a jednak naszym
seniorom koronowirus byt nie straszny
i stawili si¢ z samego rana na obiektach
MOSIR. Przy wejéciu na stadion, kazdemu
z uczestnikéw zmierzono temperature oraz
zdezynfekowano dlonie.

Pogoda i humory dopisywaly od samego
poczatku, uczestnicy szybko przystapili
do rozgrzewki i préb przed zasadniczymi
rozgrywkami a organizatorzy oprocz przy-
gotowania obiektu do sportowej rywalizacji
rozpalili grilla i piekli kietbaski przygoto-
wujac sie do wspdlnego ucztowania po za-
konczeniu czesci sportowe;.

Takze sportowa rywalizacja w tym roku
odbywala si¢ inaczej, na korcie tenisowym
gdzie rozgrywane byly konkurencje spor-
towe jednoczes$nie przebywaly tylko dwie
reprezentacje, po zaliczeniu 2 konkurencji
nastepowata zmiana i do rywalizacji przy-
stepowaly kolejne. Podczas odbywania
poszczegdlnych  konkurencji  specjalnie
oznaczono miejsca gdzie powinien prze-
bywac¢ kolejny zawodnik z druzyny starajac
sie do minimum ogranicza¢ bezposrednie
kontakty pomiedzy uczestnikami, zrezy-
gnowano takze z konkurencji w ktérych
wystepowal kontakt bezposredni pomie-
dzy nimi. Te ograniczenia troche zmieniaty
charakter rywalizacji ale to nie ona byta dzi$
najwazniejsza. Pomimo punktowania po-
szczegdlnych konkurencji, to byta ona tylko
symboliczna. Wszystkie zespoly nagrodzo-
no jednakowymi pucharami i dyplomami,
dodatkowo kazdy uczestnik otrzymat certy-
fikat uczestnictwa.

Wszyscy uczestnicy byli zwycigzcami,
z u$miechem na twarzy pokonywali swoje
ograniczenia, a przede wszystkim pokazali,
ze nawet w tak trudnych czasach mozna sie
znakomicie bawi¢, spotka¢ z przyjaciétmi
jednoczesnie zachowujac wszystkie zasady
bezpieczenstwa.
Zawody otworzyt Dyrektor kostrzynskiego
MOSIR Zygmunt Mendelski oraz Prezes
KS ,Czlowiekiem Jestem” Jerzy Wanat, kto-
rzy zyczyli wszystkim doskonalej zabawy,
rywalizacji sportowej w rodzinnej atmos-
ferze oraz duzo sit i zdrowia, szczegélnie
dbato$¢ o zdrowie nabralo w dzisiejszych
czasach szczego6lnego znaczenia.
W tym roku Seniorzy pod czujnym okiem
sedziéw (Romana Buckowskiego, Wiole-
ty Dybcio i Dariusza Gorki) zmagali sie
w nastepujacych konkurencjach:
« rzuty woreczkami do celu
« stracanie kregli
o strzaly pilka do bramki
o rzut pitkg lekarska przez siebie do celu
« rzut hula hop do celu
Organizatorami zawodéw byli: Miasto
Kostrzyn nad Odra, Kostrzynskie Stowa-
rzyszenie ,,Czlowiekiem Jestem” i Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Kostrzynie
nad Odra. Na zakonczenie sportowych
zmagan oficjalnej dekoracji dokonali: Jerzy
Wanat, Zygmunt Mendelski oraz Mariusz
Staniszewski.
Po zakonczeniu zmagan sportowych oraz
dekoracji seniorzy tradycyjnie juz zasiedli
wspdlnie do stoléw teraz juz przy kielbasce,
kawie i nie tylko toczac rozmowy, bawiac
sie 1 $miejac. Dziekujemy organizatorom,
sedziom, kibicom a w szczego6lnosci naszym
wspanialym seniorom za u$miech, wytrwa-
to$¢, wole walki oraz za to iz pokazali, ze
mimo przeciwnosci Zycie moze toczy¢ sie
normalnie. Do zobaczenia na kolejnej edy-
cji spartakiady.

MOSiR w Kostrzynie nad Odrg

Nowe zasady
bezpieczenstwa
W sporcie

WSPOLZAWODNICTWO SPORTOWE BEZ UDZIALU PUBLICZNOSCI



Samorzadny Kostrzyn

,KOSCIOL TAJEMNIC”

Xl Zlot Poszukiwaczy Skarbow ,,Kociot Tajemnic” dobiegt konca. Od pigtku do niedzieli (18-20.09.2020)
goscito na zlocie na kostrzynskim Starym Miescie 87 oséb z wielu stowarzyszen i grup z catej Polski
i z zagranicy. Pojawity sie rowniez osoby niezrzeszone. Byta to niezwykta lekcja historii.

Poszukiwacze wspdlnie z pracownikami Muzeum Twier-
dzy Kostrzyn skoncentrowali si¢ glownie na eksploracji te-
renu obozu jenieckiego Stalag III C w Drzewicach. Dzieki
detektorystom muzeum wzbogacito si¢ o sporg kolekcje
zabytkdéw zwigzanych z tym obozem. Wérdd odkrytych
eksponatéw sg przedmioty uzywane przez wiezniéow jak
np. menazki, grzebienie, maszynki do golenia, fragmenty
odziezy i butéw, guziki i monety §wiadczace o narodowo-
$ci jennicow oraz wiele innych ciekawych rzeczy. Wydobyte
przedmioty poszerzyly wiedze historyczng na temat tego
miejsca, a skryte dotychczas w ziemi eksponaty ujrzaly
$wiatlo dzienne i beda teraz cieszyly oko turystéw zwiedza-

jacych MTK. Teraz przed pracownikami Muzeum sporo
pracy, aby wszystkie znaleziska uporzadkowac, skatalogo-
wa¢ i zidentyfikowaé. Co wazne, poszukiwacze posprzatali
teren Stalagu, przez ktéry przewinelo sie tacznie 70 tys. zol-
nierzy i w ktérym 12 tys. jenncéw zostalo zamordowanych,
zagtodzonych i zmarfo w wyniku katastrofalnych warun-
kéw bytowych. Wszystkim uczestnikom serdecznie dzie-
kujemy za pomoc i wsparcie. Dzieki nim kolejny fragment
historii miasta uzyskal szanse na jego lepsze poznanie.

Do zobaczenia na kolejnym zlocie!

Muzeum Twierdzy Kostrzyn

PRZEKAZANIE DOKUMENTOW

W marcu br. informowalismy o $mierci dra Andrzeja
Toczewskiego, w latach 1998-2015 dyrektora Muzeum
Ziemi Lubuskiej, historyka, badacza dziejéw Il wojny
Swiatowej, w szczegdlnosci zbrodni hitlerowskich oraz
problematyki jenieckiej. Dla Kostrzyna byfa to z réznych
wzgledéw wazna postad. Kilkakrotnie goscit w naszym
muzeum. Od kilku lat prowadzilismy rozmowy w sprawie
wydania monografii Stalagu Ill C Alt Drewitz, poniewaz
byt on jednym z najwiekszych znawcéw tej problematy-
ki. Niestety, nie udato sie zrealizowac wspolnego przed-
siewziecia. Kilka tygodni temu otrzymalismy informa-
cje od wdowy po zmartym, pani Joanny Toczewskiej, o
mozliwosci pozyskania przez nas zgromadzonych przez
meza materiatéw. Nierozsgdnym bytoby nie skorzystac z
tej sposobnosci. Pracownicy MTK Jerzy Dreger i Dorota
Chyczewska udali sie zatem w dniu 1.10. br. do Zielonej
Gory, gdzie na mocy zawartej umowy otrzymalismy ze-
staw dokumentéw dotyczacych Stalagu. Sg to m.in. listy,
pisma, szkice, plany, fotografie, wycinki prasowe, rysunki,
protokoty itp. - w kopiach i oryginatach w jezyku pol-
skim, niemieckim, angielskim, francuskim i rosyjskim.
tacznie 22 teczki materiatdw w 4 segregatorach. Juz
wstepne ogledziny nie pozostawity watpliwosci, ze sa to
cenne dokumenty, po czesci nam znane, po czesci za$
nowe i dotychczas niepublikowane. Wraz z przejetymi
od Gimnazjum nr 3 eksponatami izby pamieci Stalagu IlI
oraz artefaktami pozyskanymi z terenu obozu podczas
niedawnego zlotu poszukiwaczy i eksploratoréw two-
rzg one solidny materiat i baze wyjsciowag do przepro-
wadzenia badan i opracowania monografii tego obozu
jenieckiego. Muzeum Twierdzy Kostrzyn przeprowadzi
w najblizszym czasie rozeznanie i by¢ moze uda sie nam
znalez¢ osobe, ktora podejmie sie tego zadania. Jestesmy
otwarci na propozycje i sugestie i liczymy na to, ze docze-
kamy sie kiedy$ powaznego opracowania dotyczacego
Stalagu Ill C Alt Drewitz.

Muzeum Twierdzy Kostrzyn

MUZEUM

TWIERDZY KOSTRIWM

WROCZNICE __

Przetozone z marca br. obchody 75 rocznicy zakoncze-
nia walk o Kostrzyn uzyskaly godng oprawe. Sobotnia
uroczystos¢ (19.09.2020 r.) rozpoczeta si¢ na cmentarzu
komunalnym, gdzie w $wieckim obrzadku dokonano po-
chowku szczatkéow 89 oséb ekshumowanych przez arche-
ologéw naszego muzeum z terenu bylego niemieckiego
cmentarza (obecnie park miejski). W wydarzeniu wzieli
udzial réwniez goécie z Niemiec, m. in. burmistrz Seelow
Jorg Schroder, przewodniczacy Stowarzyszenia Historii
Kostrzyna z Kiistrin-Kietz Martin Rogge, przewodniczg-
cy Stowarzyszenia Kietz-Bahnhof - Dworzec Chyza Uwe
Brauning, Jutta von der Lancken, wdowa po wnuku ostat-
nich wlascicieli patacu i dobr dabroszynskich czy tez byty
mieszkaniec Kostrzyna Klaus Thiel z Berlina. Strone polska
reprezentowal przede wszystkim wiceburmistrz Kostrzyna
Zbigniew Biedulski oraz dyrektor MTK Ryszard Skatba.
Kolejnym punktem programu byto nabozenstwo ekume-
niczne odprawione w ruinach ko$ciola maryjnego na Sta-
rym Miescie pod przewodnictwem ks. dr pratata Wojcie-
cha Skdry, proboszcza parafii rzymsko-katolickiej pw. NMP
Matki Kosciota w Kostrzynie, ktéremu towarzyszyli pastor
Daniel Dubek, proboszcz parafii ewangelickiej Kiistriner
Vorland, oraz ksiadz Jarostaw Szmajda z polskiego autoke-
falicznego ko$ciota prawostawnego, proboszcza parafii Na-
rodzenia Przenaj$wietszej Bogurodzicy w Gorzowie. Tema-
tem przewodnim byly modlitwy o pokdj oraz za zmarlych i
poleglych na ziemi kostrzynskiej.

Cze$¢ edukacyjng zapoczatkowaly prelekcje Hermanna
Kaisera ze Stowarzyszenia Ojczyznianego z Wuhden, ktéry
przedstawil projekt miejsca pamieci w Klessin, oraz Mar-
cina Wichrowskiego, ktéry zaprezentowat przebieg konco-
wych walk o twierdze Kostrzyn w marcu 1945 r. Dopelnie-
niem byty prezentacje niemieckich i radzieckich stanowisk
bojowych urzadzonych w okolicach Bramy Berlinskiej, na
ktérym rekonstruktorzy z Wroclawia i Poznania prezen-
towali umundurowanie i uzbrojenie obu stron konfliktu.
Ostatnim punktem programu byla wycieczka mlodziezy
do majatku Klessin, o ktérym byla wczesniej mowa pod-
czas prelekcji. Wezeéniej, bo juz w czerwcu br., w ramach
tego samego projektu otwarta zostala w Bramie Berlinskiej
wystawa broni strzeleckiej z okresu 11 Wojny Swiatowe;.
Uczestnicy obchodéw, goscie i zwiedzajacy zostali pocze-
stowani grochéwka. Przez caly dzien przez teren Starego
Miasta oraz Bastion Filip przewinelo sie w trakcie trwania
imprezy ok. 300 osob. TVP 3 Gorzéw wyemitowala mate-
rial filmowy z wydarzenia.

Imprezauzyskatadofinansowaniez Funduszu Matych Pro-

jektow (FMP) w Euroregionie PRO EUROPA VIADRINA
dla Programu Wspélpracy INTERRG V A Brandenburgia
- Polska 2014-2020 w ramach Europejskiej Wspélpracy
Terytorialnej.
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SPINNING W RYGORZE SANITARNYM

Jesienne miesiqce kazdego roku nacechowane sq licznymi spinningo-
wymi zawodami wedkarskimi, w kitérych z powodzeniem biorq udziat
wedkarze kostrzynskich két nr 1, 2 i 3 oraz mitosnicy wedkarstwa z okolicy.
W dniu 26 wrzesnia br. Zarzqad Kota Polskiego Zwigzku Wedkarskiego nr 1
oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji byli organizatorami spinningowych
zawodow wedkarskich o ,,Puchar Burmistrza” Andrzeja Kunta.

W dniv 10 pazdziernika br. Zarzqad Kota Polskiego Zwigzku Wedkarskiego
nr 3 i kostrzynski MOSIR byli organizatorami otwartych zawodéw spinningo-
wych o ,,Puchar Dyrektora MOSIR” Zygmunta Mendelskiego. Do zmagan
wedkarskich przystgpito 51 wedkarzy, w kategorii seniorow, kobiet oraz
junioréw. Pogoda tym razem sprzyjata wedkarzom, jednak wysoki stan
wody rzeki Odry budzit obawy zawodnikéw czy potowy bedq udane.

Prezes kola Arkadiusz Glowicki oraz dyrektor MOSiR Zygmunt Mendelski serdecznie
powitali wedkarzy, zyczac im osiagniecia jak najlepszych wynikéw i udanych potowow.
Niestety pogoda tego dnia nie rozpieszczata wedkarzy mimo padajacego od rana deszczu
zdecydowali, ze zawody odbedg sie zgodnie z regulaminem bez ograniczenia czasu potowu.
Po sygnale ,, start” wszyscy udali si¢ nad rzeke ,,Odra” i rozpoczeta sie rywalizacja.

Zwyciezcy w poszczegOlnych kategoriach nagrodzeni zostali przez wiceburmistrza
Zbigniewa Biedulskiego, dyrektora MOSIR, cztonka zarzadu Powiatu Gorzowskiego
Zygmunta Mendelskiego, Arkadiusza Glowackiego i radnego Mariusza Staniszewskiego
pieknymi pucharami, okoliczno$ciowymi dyplomami, a takze sprzetem wedkarskim.

Wiceburmistrz Zbigniew Biedulski serdecznie podziekowatl zarzqdowi Kota Wedkar-
skiego nr 1 Arkadiuszowi Glowickiemu, wspétorganizatorowi - kostrzytiskiemu MOSiR,
a takze Janowi Tomkowskiemu - sedziemu glownemu, Dariuszowi Zdzitowieckiemu
- sedziemu kontrolnemu, Pawlowi Krupie - sekretarzowi zawodow, za wzorowq organi-
zacje oraz za czuwanie nad prawidlowym przebiegiem spinningowych zawodow.

WYNIKI spinningowych zawodéw wedkarskich o ,,Puchar Burmistrza”
SENIORZY

Miejsce Imie Nazwisko Waga  Dodatkowe pkt. Iloé¢ sztuk
1 Marian Monko 6000 2560 8560 2 x bolen
2 Damian Monko 7150 1100 8250 2 x bolen
3 Robert Tonowicz 5050 3000 8050 1 x bolen
KOBIETY

1 Teresa Ziotek 100 0 100 1x OKON
JUNIORZY

1 Piotr Siudy

Przyznano takze nagrody w kategorii:
o Najstarsza zawodniczka - Teresa Ziolek - 72 lata.
« Najwieksza ryba - Damian Monko - bolen.

opr. Mariusz Staniszewski
MOSiR w Kostrzynie nad Odrg

Zawody te odbyly sie w nowej ,,Covidowej” rzeczywistosci - Powiat Gorzowski trafil do
tzw. z6ltej strefy i zaczety obowigzywaé nowe zasady organizacji imprez sportowo-rekre-
acyjnych i nie tylko. Nie przeszkodzilo to jednak organizatorom w profesjonalnym i bez-
piecznym przygotowaniu i przeprowadzeniu zawodow, zostaly zabezpieczone odpowiednie
$rodki do dezynfekeji, wedkarze posiadali maseczki i zachowywali dystans spoleczny.

O godzinie 7.40 dyrektor MOSiR Zygmunt Mendelski, w obecnosci prezesa KW nr 3
Edwarda Kasperkiewicza, serdecznie powital uczestnikow zyczac wszystkim ,,potamania
kija”. O godzinie 8.00 po sygnale ,,start” wszyscy ruszyli na rzeke ,,Odre” w swoje upatrzone
miejsca. O godzinie 14.30 po skonsumowaniu goracego obiadu ogloszono wyniki i przy-
stapiono do wreczenia nagréd w postaci pucharéw, dyploméw oraz sprzetu wedkarskiego
ufundowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji.

W uroczystym podsumowaniu zawoddw, dyrektor MOSIiR Zygmunt Mendelski, radny
Rady Miasta Mariusz Staniszewski oraz prezes PZW Koto nr 3 Edward Kasperkiewicz
wreczyli najlepszym nagrody.

Dyrekcja kostrzyriskiego MOSiR sklada serdeczne podziekowania dla prezesa PZW
KW nr 3 Edwarda Kasperkiewicza, za caloksztalt dzialati w poczet organizacji zawodow,
sedziemu glownemu zawodow Janowi Wlodarczakowi - za wzorowe pelnienie obowigz-
kow, za czuwanie nad prawidlowym przebiegiem zawodow i propagowanie wedkarstwa,
sedziemu sekretarzowi Leopoldowi Budzitiskiemu, sedziemu wagowemu Ryszardowi
Kucharskiemu - za caloksztalt dzialan i wklad pracy w organizacje i przebieg zawo-
dow. Stowa uznania i podziekowania sktadam Krystynie Kasperkiewicz - za smakowite
domowe ciasto i gorgcqg kawe dla uczestnikow turnieju.

Organizatorzy, MOSiR i PZW Kolo nr 3, niedzielnych zawodéw serdecznie dzigkujg
wszystkim uczestnikom za udziat oraz za propagowanie sportu wedkarskiego.

Klasyfikacja w kategorii mezczyzn:

1 m. Michal Dybka - PZW 1 Stonsk, 2410 pkt.

2 m. Radostaw Smiejkowski - Konger, 2030 pkt.

3 m. Marian Monko - PZW 3 Kostrzyn nad Odrg, 1820 pkt.
4 m. Robert Tonowicz - PZW 2 Kostrzyn nad Odrg 1615 pkt.
5 m. Marek Zukowski - PZW 2 Kostrzyn 1580 pkt.

6 m. Ireneusz Wreczycki - PZW 3 Kostrzyn 1525 pkt.

7 m. bukasz Filip - Orfa 1205 pkt.

8 m. Zbigniew Dybka - PZW 3 Kostrzyn 585 pkt.

9 m. Mariusz Dolot - PZW 2 Kostrzyn nad Odra 550 pkt.
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