Podpisany przez:
Marek Tatarewicz
dnia 17 marca 2026 r.

UCHWALA NR XVI/122/26
RADY MIASTA KOSTRZYN NAD ODRA

z dnia 12 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego ,, Korpus Wsparcia
Seniorow" na 2026 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 t.j. ze zm.) oraz
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
z 2025 r. poz. 1214 t.j. ze zm.), uchwala sie, co nastepuje:

8§ 1. Przyjmuje sie Gminy Program Ostonowy , Korpus Wsparcia Seniorow” na
2026 rok, stanowigcy zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Kostrzyn nad Odrag.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miasta

Marek Tatarewicz
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Zatgcznik do uchwaty nr XV1/122/26
Rady Miasta Kostrzyn nad Odrg
z dnia 12 marca 2026 r.

O
A © SENIORA

GMINNY PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW"”
NA 2026 ROK

I. Podstawa prawna programu

Program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” na 2026 rok, zwany dalej
~programem” jest programem ostonowym W rozumieniu art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
z 2025 r. poz. 1214 t.j.), dotyczacym realizacji zadan wtasnych gminy, zgodnie,
z ktérym gmina moze podejmowaé dziatania z zakresu pomocy spotecznej,
wynikajace
z rozeznanych potrzeb, w tym tworzyc i realizowa¢ programy ostonowe.

Program wpisuje sie w cele Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
Miasta Kostrzyn
nad Odra na lata 2016-2026.

II. Cel programu

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku
60 lat i wiecej przez swiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na
terenie gminy, atakze poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osdb starszych poprzez
dostep do tzw. , opieki na odlegtos¢”.

III. Adresaci programu

Osoby w wieku 60 lat iwiecej, majace problemy =z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielnie
gospodarstwo domowe lub mieszkajgce z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie
zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Miasto Kostrzyn nad Odrgq bedzie realizowato Modut II przewidziany

w programie ,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2026 rok ogtoszonym przez

Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa
0s6b starszych poprzez dostep do tzw. , opieki na odlegtosc”.

Id: 796F41C4-9004-4E82-AC7A-B9B366FC1FD3. Podpisany Strona 1



Program ma zapewni¢ ustugi wsparcia seniorom w wieku 60 lat i wiecej
z terenu Miasta Kostrzyn nad Odra, ktérzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacym samodzielne
gospodarstwo domowe lub mieszkajacymi z osobami bliskimi, ktére nie sq
w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia. W ramach Modutu II programu
seniorom w wieku 60 lat i wiecej zostanie zapewniony dostep do tzw. opasek
bezpieczenstwa, wyposazonych
w nastepujace funkcje:

e przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS,

e detektor upadku,

¢ |okalizator GPS,

e funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,
e funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi.
W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, przez telefon,
poprosic¢ o interwencje kogos z jego najblizszego otoczenia (rodzine, opiekundéw),
poprosi¢ o interwencje pracownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad
Odrg (pracownika socjalnego, opiekunke) lub wezwac stuzby ratunkowe.

Realizator Programu dokonuje zakupu obstugi systemu u wybranego
realizatora ustugi zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami
prawa. Udzielenie wsparcia nie jest uzaleznione od kryterium dochodowego, jak
rowniez nie jest przyznawane w drodze postepowania administracyjnego. Od
uczestnika Programu nie jest pobierana zadna optata.

IV. Ocena sytuacji warunkujacej realizacje programu.

Pojawiajace sie nowe technologie i narzedzia wspomagajace opieke nad
osobami starszymi dajg mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia o0séb
starszych. Z roku na rok obserwujemy wzrost zapotrzebowania na tego typu
ustuge  wsréd  seniordw. Izolacja, @ samotnos$¢, choroby zwigzane
z zanikiem pamieci, ograniczony kontakt o0séb starszych ze Swiatem
zewnetrznym przyczynia sie do zanizenia poczucia bezpieczenstwa medycznego
senioréw. W zwigzku z powyzszym wdrozenie i realizacja Programu i objecie nim
seniordw poprawi i wzmocni ich poczucie bezpieczenstwa a takze ich rodzin,
ktérzy niejednokrotnie z uwagi na swojg aktywnos¢ zawodowg, nie sg w stanie
zapewni¢ wystarczajacej opieki swoim starszym np. rodzicom.

V. Podmioty realizujace program
Program realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra.

VI. Finansowanie Programu
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Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela sie na podstawie
art. 115ust. 1 ustawy
o pomocy spotecznej, zgodnie z ktédrym jednostki samorzadu terytorialnego
mogq otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan
wilasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokos$é dotacji nie moze
przekroczy¢ 80 % kosztow realizacji zadania. Gmina moze otrzymac dotacje na
realizacje tego programu, jezeli udziat srodkdw wiasnych wynosi nie mniej niz
20 % przewidywanych kosztéw catkowitych realizacji zadania.
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UZASADNIENIE

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej przyjeto na 2026 rok Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow”,
bedacy kontynuacja Programu z 2025 roku, stanowigcym odpowiedz na wyzwania demograficzne, zwigzane
ze starzejgcym si¢ spoleczenstwem.

Celem Programu w ramach Modutu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla oséb starszych przez zwickszanie dostgpu do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢”. W roku 2025 zakupiono 10 opasek bezpieczenstwa wraz z ustugg obstugi systemu i wyposazono
w nie senioréow bedacych pod opieka tutejszego OPS. Osrodek Pomocy Spotecznej dysponuje juz 34
opaskami. Przyjecie programu umozliwi uzyskanie dofinansowania kosztéw uzytkowania opasek
bezpieczenstwa zakupionych w latach ubieglych jak i zakup nowych, wyposazonych m.in. w nastgpujgce

funkgcje:
e przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
o detektor upadku,
e Jokalizator GPS,
e funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
e funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe.

Seniorzy zostaja wyposazeni w Opaski bezpieczenstwa potaczone zcatodobowym Centrum
monitoringu, co zapewnia poczucie bezpieczenstwa nie tylko im samym, ale rowniez ich rodzinom.
Rozwigzanie to pozwala osobom starszym by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko
powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.
Rozwigzanie to umozliwia seniorom bezpieczniejsze i bardziej komfortowe funkcjonowanie w
srodowisku lokalnym. Konieczno$¢ realizacji niniejszego zadania wynika z rosnacej liczby
seniorow, ktorych potrzeby nie sg w peini zaspokajane. W wyniku przeprowadzonej analizy przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra, stwierdzono zasadno$¢ oraz potrzebe objecia
w 2026 roku programem ostonowym - uslugg wsparcia w formie tzw. ,,Opieki na odlegtos¢”
40. senioréw, korzystajacych z ustug opiekunczych Osrodka w miejscu zamieszkania, jak réwniez
zgtoszonych przez pracownikéw socjalnych Osrodka, oraz innych osob bezposrednio zglaszajacych
si¢ do tut. OPS.

Program jest realizowany przez OPS od 2022 roku.

Realizacja Programu Korpus Wsparcia Senioréw — Modut Il w latach 2022 - 2026

Program Korpus Wsparcia Senioréw — Modut Il realizowany jest od 2022 r. Wydatki w poszczegolnych latach
przedstawiajg sie nastepujaco:

2022
Catkowity koszt zadania wyniost 15.836,77 zt, tj. 100,00% srodkéw z Funduszu COVID-19.
Kwote 15.836,77 zt przeznaczono na:

1. 7.744,08 — zakup 20 opasek bezpieczenstwa

2. 3.680,00 — zakup ustugi calodobowego monitoringu 20 opasek

3. 4.412,69 — dodatek do wynagrodzenia osoby realizujgcej zadanie

2023
Catkowity koszt zadania wyniést 6.964,62 zt, z tego 4.500,00 zt dotacja, 2.464,62 zt wkiad wiasny (1j.35,39%)

Kwote 6.964,62 zt przeznaczono na:

Id: 796F41C4-9004-4E82-AC7A-B9B366FC1FD3. Podpisany Strona 1



1. 6.480,00 — zakup ustugi catodobowego monitoringu 20 opasek

2. 484,62 — zakup materiatéw informacyjnych

2024
Catkowity koszt zadania wynidst 8.528,00 zt, z tego 6.822,40 zt dotacja, 1.705,60 zt wktad wtasny (20,00%).
Kwote 8.528,62 zt przeznaczono na:

1. 1.400,00 — zakup 4 opasek bezpieczenstwa

2. 7.128,00 — zakup ustugi calodobowego monitoringu 24 opasek

2025
Catkowity koszt zadania wyniést 24.685,49 =z, z tego 19.748,39 =zt dotacja, 4.937,10 2zt wktad wiasny
(ti- 20,00%).
Kwote 24.685,49 zt przeznaczono na:
1. 5.000,00 — zakup 10 opasek bezpieczenstwa
2. 11.717,16 — zakup ustugi catodobowego monitoringu 34 opasek
3. 2.148,33 — zakup gabloty ogtoszeniowej oraz materiatéw biurowych
4.  5.820,00 — dodatek do wynagrodzenia osoby realizujgcej zadanie wraz z pochodnymi

2026
Planowany koszt zadania 28.600,00 zt, z tego 22.880,00 zt dotacja, 5.720,00 zt wkiad wtasny (20,00%).
Kwote 28.600,00 zt planuje sie przeznaczy¢ na:
1. 3.600,00 — zakup 6 opasek bezpieczenstwa
2. 16.000,00 — zakup ustugi catodobowego monitoringu 40 opasek
3.  2.000,00 — zakup materiatéw informacyjnych oraz biurowych, naprawy pogwarancyjne opasek
4

7.000,00 — dodatek do wynagrodzenia osoby realizujgcej zadanie wraz z pochodnymi
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