
UCHWAŁA NR XVI/122/26 
RADY MIASTA KOSTRZYN NAD ODRĄ 

z dnia 12 marca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Osłonowego „Korpus Wsparcia 
Seniorów" na 2026 rok 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 t.j. ze zm.) oraz 
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1214 t.j. ze zm.), uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminy Program Osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na 
2026 rok, stanowiący załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Kostrzyn nad Odrą. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miasta 

 
 

Marek Tatarewicz 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 796F41C4-9004-4E82-AC7A-B9B366FC1FD3. Podpisany Strona 1



Załącznik do uchwały nr XVI/122/26 
Rady Miasta Kostrzyn nad Odrą 
z dnia 12 marca 2026 r. 

 
GMINNY PROGRAM OSŁONOWY „KORPUS WSPARCIA SENIORÓW” 

NA 2026 ROK 
I.   Podstawa prawna programu 

Program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na 2026 rok, zwany dalej 
„programem” jest programem osłonowym w rozumieniu art. 17 
ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1214 t.j.), dotyczącym realizacji zadań własnych gminy, zgodnie,                    
z którym gmina może podejmować działania z zakresu pomocy społecznej, 
wynikające 
z rozeznanych potrzeb, w tym tworzyć i realizować programy osłonowe. 

Program wpisuje się w cele Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych 
Miasta Kostrzyn 
nad Odrą na lata 2016-2026. 

II.   Cel programu 

Celem programu jest zapewnienie usługi wsparcia na rzecz seniorów w wieku 
60 lat i więcej przez świadczenie usług wynikających z rozeznanych potrzeb na 
terenie gminy, a także poprawa poczucia bezpieczeństwa oraz możliwości 
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych poprzez 
dostęp do tzw. „opieki na odległość”. 

III.   Adresaci programu 

Osoby w wieku 60 lat i więcej, mające problemy z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzące samodzielnie 
gospodarstwo domowe lub mieszkające z osobami bliskimi, które nie są w stanie 
zapewnić im wystarczającego wsparcia. 

IV.   Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu  

Miasto Kostrzyn nad Odrą będzie realizowało Moduł II przewidziany 
w programie „Korpus Wsparcia Seniorów” na 2026 rok ogłoszonym przez 
Ministra Rodziny i Polityki Społecznej, mający na celu poprawę bezpieczeństwa 
osób starszych poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość”. 
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Program ma zapewnić usługi wsparcia seniorom w wieku 60 lat i więcej 
z terenu Miasta Kostrzyn nad Odrą, którzy mają problemy z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzącym samodzielne 
gospodarstwo domowe lub mieszkającymi z osobami bliskimi, które nie są 
w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia. W ramach Modułu II programu 
seniorom w wieku 60 lat i więcej zostanie zapewniony dostęp do tzw. opasek 
bezpieczeństwa, wyposażonych 
w następujące funkcje: 

• przycisk bezpieczeństwa – sygnał SOS, 

• detektor upadku, 

• lokalizator GPS, 

• funkcje umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami, 

• funkcje monitorujące podstawowe czynności życiowe (puls i saturacja). 

Po odebraniu zgłoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, 
pielęgniarka) podejmie decyzję o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. 
W zależności od sytuacji może on zapewnić wsparcie emocjonalne, przez telefon, 
poprosić o interwencję kogoś z jego najbliższego otoczenia (rodzinę, opiekunów), 
poprosić o interwencję pracownika Ośrodka Pomocy Społecznej w Kostrzynie nad 
Odrą (pracownika socjalnego, opiekunkę) lub wezwać służby ratunkowe. 

Realizator Programu dokonuje zakupu obsługi systemu u wybranego 
realizatora usługi zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami 
prawa. Udzielenie wsparcia nie jest uzależnione od kryterium dochodowego, jak 
również nie jest przyznawane w drodze postępowania administracyjnego. Od 
uczestnika Programu nie jest pobierana żadna opłata. 

IV.   Ocena sytuacji warunkującej realizację programu. 

Pojawiające się nowe technologie i narzędzia wspomagające opiekę nad 
osobami starszymi dają możliwość m.in. monitorowania samopoczucia osób 
starszych. Z roku na rok obserwujemy wzrost zapotrzebowania na tego typu 
usługę wśród seniorów. Izolacja, samotność, choroby związane 
z zanikiem pamięci, ograniczony kontakt osób starszych ze światem 
zewnętrznym przyczynia się do zaniżenia poczucia bezpieczeństwa medycznego 
seniorów. W związku z powyższym wdrożenie i realizacja Programu i objęcie nim 
seniorów poprawi i wzmocni ich poczucie bezpieczeństwa a także ich rodzin, 
którzy niejednokrotnie z uwagi na swoją aktywność zawodową, nie są w stanie 
zapewnić wystarczającej opieki swoim starszym np. rodzicom. 

V.   Podmioty realizujące program 

Program realizuje Ośrodek Pomocy Społecznej w Kostrzynie nad Odrą. 

VI.   Finansowanie Programu 
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Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela się na podstawie 
art. 115ust. 1 ustawy 
o pomocy społecznej, zgodnie z którym jednostki samorządu terytorialnego 
mogą otrzymywać dotacje celowe z budżetu państwa na dofinansowanie zadań 
własnych z zakresu pomocy społecznej, przy czym wysokość dotacji nie może 
przekroczyć 80 % kosztów realizacji zadania. Gmina może otrzymać dotację na 
realizację tego programu, jeżeli udział środków własnych wynosi nie mniej niż 
20 % przewidywanych kosztów całkowitych realizacji zadania. 
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UZASADNIENIE 

Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej przyjęło na 2026 rok Program „Korpus Wsparcia Seniorów”, 
będący kontynuacją Programu z 2025 roku, stanowiącym odpowiedź na wyzwania demograficzne, związane 
ze starzejącym się społeczeństwem.  

Celem Programu w ramach Modułu II jest poprawa bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego 
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osób starszych przez zwiększanie dostępu do tzw. „opieki na 
odległość”. W roku 2025 zakupiono 10 opasek bezpieczeństwa wraz z usługą obsługi systemu i wyposażono 
w nie seniorów będących pod opieką tutejszego OPS. Ośrodek Pomocy Społecznej dysponuje już 34 
opaskami. Przyjęcie programu umożliwi uzyskanie dofinansowania kosztów użytkowania opasek 
bezpieczeństwa zakupionych w latach ubiegłych jak i zakup nowych, wyposażonych m.in. w następujące 
funkcje:  

 przycisk bezpieczeństwa – sygnał SOS, 
 detektor upadku, 
 lokalizator GPS, 
 funkcje umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami, 
 funkcje monitorujące podstawowe czynności życiowe. 

Seniorzy zostają wyposażeni w Opaski bezpieczeństwa połączone z całodobowym Centrum 
monitoringu, co zapewnia poczucie bezpieczeństwa nie tylko im samym, ale również ich rodzinom. 
Rozwiązanie to pozwala osobom starszym być bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko 
powiadomić bliską osobę czy też służby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej się znaleźli. 
Rozwiązanie to umożliwia seniorom bezpieczniejsze i bardziej komfortowe funkcjonowanie w  
środowisku lokalnym. Konieczność realizacji niniejszego  zadania wynika z rosnącej liczby 
seniorów, których potrzeby nie są w pełni zaspokajane. W wyniku przeprowadzonej analizy przez 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Kostrzynie nad Odrą, stwierdzono zasadność oraz potrzebę objęcia  
w 2026 roku programem osłonowym - usługą wsparcia w formie tzw. „Opieki na odległość”  
40. seniorów, korzystających z usług opiekuńczych Ośrodka w miejscu zamieszkania, jak również 
zgłoszonych przez pracowników socjalnych Ośrodka, oraz innych osób bezpośrednio zgłaszających 
się do tut. OPS.  
Program jest realizowany przez OPS od 2022 roku. 
 

Realizacja Programu Korpus Wsparcia Seniorów – Moduł II w latach 2022 - 2026 
 

Program Korpus Wsparcia Seniorów – Moduł II realizowany jest od 2022 r.  Wydatki w poszczególnych latach 

przedstawiają się następująco: 

 

2022 
Całkowity koszt zadania wyniósł 15.836,77 zł, tj. 100,00% środków z Funduszu COVID-19.  

Kwotę 15.836,77 zł przeznaczono na: 

1. 7.744,08 – zakup 20 opasek bezpieczeństwa 

2. 3.680,00 – zakup usługi całodobowego monitoringu 20 opasek 

3. 4.412,69 – dodatek do wynagrodzenia osoby realizującej zadanie 

 
2023 
Całkowity koszt zadania wyniósł 6.964,62 zł, z tego 4.500,00 zł dotacja, 2.464,62 zł wkład własny (tj.35,39%) 

Kwotę 6.964,62 zł przeznaczono na: 
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1. 6.480,00 – zakup usługi całodobowego monitoringu 20 opasek 

2. 484,62 – zakup materiałów informacyjnych  

 
2024 
Całkowity koszt zadania wyniósł 8.528,00 zł, z tego 6.822,40 zł dotacja, 1.705,60 zł wkład własny (20,00%). 

Kwotę 8.528,62 zł przeznaczono na: 

1. 1.400,00 – zakup 4 opasek bezpieczeństwa 

2. 7.128,00 – zakup usługi całodobowego monitoringu 24 opasek 

 

2025 
Całkowity koszt zadania wyniósł 24.685,49 zł, z tego 19.748,39 zł dotacja, 4.937,10 zł wkład własny 

 (tj. 20,00%). 

Kwotę 24.685,49 zł przeznaczono na:  

1.   5.000,00 – zakup 10 opasek bezpieczeństwa 

2. 11.717,16 – zakup usługi całodobowego monitoringu 34 opasek 

3.   2.148,33 – zakup gabloty ogłoszeniowej oraz materiałów biurowych 

4.   5.820,00 – dodatek do wynagrodzenia osoby realizującej zadanie wraz z pochodnymi 

 
 
2026 
Planowany koszt zadania 28.600,00 zł, z tego 22.880,00 zł dotacja, 5.720,00 zł wkład własny (20,00%). 

Kwotę 28.600,00 zł planuje się przeznaczyć na:  

1.   3.600,00 – zakup 6 opasek bezpieczeństwa 

2. 16.000,00 – zakup usługi całodobowego monitoringu 40 opasek 

3.   2.000,00 – zakup materiałów informacyjnych oraz biurowych, naprawy pogwarancyjne opasek 

4.   7.000,00 – dodatek do wynagrodzenia osoby realizującej zadanie wraz z pochodnymi 
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